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Editorial

Einladung zur Jahreshauptversammlung

Das Jahr 2014 aus Sicht des Vorsitzenden

Wie in jedem Jahr méchte ich mich zunéchst bei al-
len Mitgliedern, Spartenleitern/innen Ubungsleitern/
innen, Helfern/innen, Sponsoren, Spendern und dem
MTV wohlgesonnenen Personen recht herzlich fiir die
Unterstlitzung im Jahr 2014 bedanken. Mein beson-
derer Dank gilt meinen Vorstandskollegen/innen Julia
Meyer, Christiane Wolter, Sabrina Bollhof, Birte Meyer,
Jochen Gellert und Werner Borms, mit denenich in 2014
wieder sehr gerne und vor allen Dingen erfolgreich,
zusammen gearbeitet habe.

Unser besonderer Dank fiir das Jahr 2014
geht an unsere ausgeschiedenen Ubungs-
leiter/innen Nic Viebrock (Montagsgruppe,
Zumba, Pilates), Inken Rérup (Dancing Kids)
Julia Tiedemann, Nele Burmeister (Rope
Skipping) und Alfons Préve (Systema). Syste-
ma wird im MTV Amelinghausen in ndherer
Zukunft nicht mehr angeboten. Ropeskip-
ping macht eine Pause. Die Idee im Verein
abgeschlossene Kurse, in Zusammenarbeit
mit Nic Viebrock zu etablieren, war sehr er-
folgreich. Uber 200 Teilnehmerinnen konn-
ten bei den Zumba- und Pilates-Kursen von
Nic Viebrock begrii3t werden. Eines der TOP
Worter 2014 in Amelinghausen war zwei-
felsohne das Wort ZUMBA. Leider muss Nic
aus gesundheitlichen Griinden eine Pause einlegen.
Wir hoffen aber, irgendwann im Jahr 2015, wieder mit
ihr arbeiten zu kénnen. Durch ihren Ausfall musste auch
eine neue Ubungsleiterin fiir die Montagsgruppe ge-
funden werden. Cora Wulf wird nun die nur noch aus
einer Gruppe bestehende Montagsgruppe trainieren.
Die sogenannte Seniorinnen-Montagsgruppe wird es
nicht mehr geben. Die meisten Teilnehmerinnen sind
aus Altergriinden ausgeschieden. Die verbleibenden
Teilnehmerinnen werden von der existierenden Mon-
tagsgruppe gerne aufgenommen. Den ausgeschiede-
nen Teilnehmerinnen sagen wir ein gro3es Dankeschén
fur ihre jahrzehnte lange Treue zum Verein. Mit Cindy
Rorup fir die Dancing Kids, konnte ebenfalls die ent-
standene Ubungsleiterliicke kompetent geschlossen
werden. Weiterhin sind wir auf der Suche nach einer
Ubungsleiterin  fiir die Kinderturngruppen. Dankens-
werter Weise werden diese Gruppen immer noch
kommissarisch und ehrenamtlich von Nicole Naujoks
und Sabrina Weil3 betreut. Im sportlichen Bereich hat
sich besonders die Leichathletiksparte hervorgetan.
Wieder einmal Uberragende Sportlerin des MTV war
Dr. Dorit Stehr. 12 Jahre nach dem Europameistertitel
von Ricarda Botzon konnte wieder eine MTV Sportlerin
eine Medaille bei einer EM erzielen. Dorit gewann mit
der 4x100m Staffel der Deutschen Mannschaft bei den
Senioren Europameisterschaften in lzmir (Tirkei) die
Bronzemedaille. Weitere Platzierungen unter den ers-

ten Zehn bei der EM und bei Deutschen Meisterschaf-
ten komplettieren ihre tolle Saison. Neben Dorit konnte
sich auch Bettina Engel mit Titeln und hervorragenden
Ergebnissen bei Norddeutschen- und Landesmeister-
schaften in unserem Verein zurtickmelden. Den Vogel
abgeschossen haben unser Kinder und Jugendlichen
die bei verschiedenen Kreismeisterschaften tiber 60 Ti-
tel errungen haben. Der MTV dankt Cora Wulf, Stefanie
Fehse und Ingrid Ott-Muller fir ihre erfolgreiche Arbeit.
Die Mannerleichathletikgruppe hat mit Steffen Willing
und Falko Gardlo zwei neue Ubungsleiter. Die 2013
gegriindete Handballsparte und das Jugendblasor-
chester des BLO ,Die Heidewdlfe” haben sich etabliert
und sind mittlerweile eine feste GréBe im Verein. Der
Spielmannszug hat mit seinem neuen musikalischen
Leiter sein Repertoire vergréfert, neue Musikrichtun-
gen aufgenommen und seinen Namen in ,Spielleu-
teorchester Tonart” gedndert. Neu im MTV ist die von
Sabine Prange geleitete Rollkunstlausparte.

Die Mitgliederentwicklung des MTV 2014 kann weiter-
hin als stabil bezeichnet werden. Ein- und Austritte hal-
ten sich die Waage. In diesem Jahr konnten wir wieder
einen ausgeglichenen Kassenabschluss erzielen, weil
unsere SparmafBnahmen und weitere zuzahlungspflich-
tige Kursusangebote die stagnierende Summe der
Mitgliedsbeitrdage kompensiert haben.

Unsere MTV — Hauptveranstaltungen, Kinderolympiade
und Weihnachtsgala waren wieder volle Erfolge. Beson-
ders die Weihnachtsgala 2014 mit UGber 350 Personen,
das Blasorchester Konzert mit 400 Zuschauern in der Lo-
pautalhalle, sowie das Volkstanzfest der Volkstanzgrup-
pe, bekamen beste Kritiken. Die beiden Volksldufe ha-
ben mittlerweile Uberregionales Interesse erzeugt, was
mit Uber 900 Teilnehmern auf den Volkslaufstrecken un-
termauert wurde. Auch die St. Pauli FuBBballschule, in Ko-
operation mit dem FC Heidetal, erfreut sich weiter gro-
Ber Beleibtheit und wird auch 2015 wieder stattfinden.
Dank sei allen Helfern unserer Veranstaltungen gesagt.
Aber auch einige negative Dinge, wie z. B. die Schwie-
rigkeiten bei der Neugestaltung des Winterhallenpla-
nes, hier hat es besonders die Senioren-Montagsgrup-
pe und den zweiten Pilates- Kursus getroffen, sowie die
standige Suche nach Ubungsleitern und Ehrenamtli-
chen, sollen hier nicht verschwiegen werden.

Ich personlich bedanke mich recht herzlich bei allen
Menschen die mir geholfen haben, Verstandnis fir die
eine oder andere Panne und Entscheidung hatten, so-
wie bei Karoline Biermann fiir die perfekte Zusammen-
arbeit bei der Erstellung der Jahresbroschiire und wiin-
sche allen MTV’ern ein herzliches ,FRISCH AUF”

ﬁ.@?

Dr. Rudiger Carlberg, 1.'Vorsitzender MTV

Einladung zur Jahreshauptversammlung

Liebe Mitglieder, Amelinghausen, den 22.01.2015

hiermit mchten wir Sie recht herzlich zu unserer diesjdhrigen Jahreshautversammlung einladen.

Donnerstag, 19 Mérz 2015, um 20 Uhr
in Schenck’s Gasthaus in Amelinghausen

Tagesordnung:

1. Eréffnung und BegriiBung
2. GruBBworte der Gaste

3. Feststellung der ordnungsgeméBen Einladung und der Stimmberechtigten und
Genehmigung der Tagesordnung

4. Verlesung und Genehmigung des Protokolls der Jahreshauptversammlung
vom 20. Mérz 2014 (Protokoll hangt im Tagungslokal aus)

5. Bericht des Vorstandes und der Spartenleiter durch den
1. Vorsitzenden

6. Bericht des Kassenwartes
7. Bericht der Kassenpriifer
8. Entlastung des Vorstandes
9. Antrdge zur Satzungsdnderung
10. Beitrage
11. Genehmigung des Haushaltsplanes
12. Wahlen
13. Antrage
14. Verschiedenes
Antrdge sind in schriftlicher Form mindestens 7 Tage vor der Jahreshauptversammlung beim 1. Vorsitzenden oder

dem Schriftwart/in einzureichen. Die genehmigten Antrdge werden im Schaukasten und im Sitzungssaal vor der
Sitzung ausgehdangt.

Mit sportlichem Gruf3

A

gezeichnet Dr. Rudiger Carlberg, MTV ,Frisch auf” Amelinghausen
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Kommen Sie zu uns...

Zahnarztpraxis

Dr. Rudiger Carlberg
Dr. Imke Kramer
Lineburger StraBBe 45a
21385 Amelinghausen

Telefon 04132-437
Telefax 04132-910470

...bevor Sie auf dem Zahnfleisch gehen

Soverstorf W 04152/386

~  Pizzeria & Lieferservice
O~ Tel. 04132/939 23 23 Oldendorfer Str. 6

¥'}"(/ / /1, (¥

PlZ.Z A

L-L-H”

Laufschule

s, &
U, Er"-&q"a%
&, Clap; . &
“@zheiPiCzentrum LinedWEas
Sl Bewegungstherapi®™

Lauftherapiezentrum Liineburger Heide
Telefon 04132-437
04172-900332
0172-4055878
E-Mail: info@l-l-h.de
Internet: www.l-I-h.de

Ganzjahriges Kursangebot:
= Laufkurse
= Nordic-Walking-Kurse

Spezialkurse:
= Anfanger-Laufkurse in Liineburg
mit der AOK

= Nordic-Walking-Treff
Sa. 9 Uhr, Treffpunkt:
Tretbootverleih Lopausee

m Personal Training

= Halbmarathon,Marathonkurse
und Lauf-Ladies in Liineburg

Vereinsjubilaen / Totengedenken / Kassenbericht

Vereinsjubilaen 2015

25 Jahre:

Fabian Engel
Elke Ritschen
Ulrike Stegen
Jurgen Kasilofsky

40 Jahre:

Heinz Joachim Miiller
Inge Blitow

Urte Praast

Antje Schmidt

Cord Burmeister

Olaf Kleinlein

Ulrike Marszk

50 Jahre:

Jurgen Ludolph
Christiane Siegler
Hannelore Wulf
Helmut Petersen
Ingrid Ott-Mdiller
Thea Stegen

Hans Georg Kruse
Ingrid Sartorti
Helga Bensemann

60 Jahre:
Wolfgang Hoyer
Walter Wendland

Der MTV Amelinghawsen bravert

Ali Winkelmann
Heinz Meyer
Rudi Dekartz
Wilhelm Huwe
Julian Berthold
Ursel Burmeister

Vorlaufiger Kassen-Jahresabschluss 2014 (ohne spartenkassen)

Tatigkeitsbereich

Ideeller Bereich
Vermdgensverwaltung
Zweckbetrieb

Wirtschaftlicher Geschéftsbetrieb
Summe

Einnahmen Ausgaben Ergebnis
77.081,95 16.259,36 60.822,59
13,65 19.250,84 -19.237,19
20.647,65 58.629,70 -37.982,05
5.372,00 2.193,17 3.178,83
103.115,25 96.333,07 6.782,18

Fiir die Hauptkasse (ohne selbstandige Sparten)

Abtrag fiir unser Darlehn
Anfangsbestand
Endbestand

2.272,45 Rest: 24.455,35
-154,23
1.711,91
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Sportlerehrungen

HAIVER
FAASTLDIO

DAMEN- UND HERRENSALON

Bahnhofstralle 7
21388 Soderstorf
Fon:04132/7110

OFFNUNGSZEITEN
Di-Fr 8.30-18.00 Uhr
Sa 7.30 -13.00 Uhr

www.kaiserhaarstudio.de

WIE WAR’S MIT NEM
KAISERSCHNITT?

Glocrenho

REITEN « FERIEN « SEMINARE

Karin und Jochen Studtmann - Soltauerstralle 2-6 «Tel.04132-91230und 0171-2110216

Fur Sie vor Ort:
Eine starke Bank flir die Region!

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Volksbank

www.vblh.de Liineburger Heide eG = ==

19. Mérg wm 18.30 Uhn in Schencls Gasthaus

(alle hier aufgefiihrten Sportler und Mannschaften werden personlich geehrt)

MTV Amelinghausen - Leichtathletik  Meis-
terehrung fiir 2014

1. Jugendliche

Louis Austerschulte, geb. 2002, M 12:
4facher Kreisbester im Hoch- und Weitsprung,
Uber 2.000 m und 60 m-Hirden

Justus Bohn, geb. 2007, M 7:

3 facher Kreisbester in d er 3x800m-Staffel,
Uber 50m und im Crosslauf (Mannschaftswer-
tung)

Paul Dahle, geb. 2005, M 9:

5 facher Kreisbester Giber 50 m, 800 m, im
Weitsprung, Schlagballwerfen und im Drei-
kampf

Alexandra Fehse, geb. 2003, W 11:
Kreisbeste im Crosslauf (Mannschaftswertung)
Laura Marie Fehse, geb. 2006, W 8:

2fache Kreisbeste im 800m Lauf und Schlag-
ballwurf

Colin Ferneschild, geb. 2007, M 7:

2facher Kreisbester in der 3x800 m-Staffel
undim Crosslauf (Mannschaftswertung)

Lya Malin Groppe, geb. 2007, W 7:

Kreisbeste Giber 800 m m

Katherine Hedder, geb. 2004, W 10:
Kreisbeste im Crosslauf (Mannschaftswertung)
Joris Gebhardt, geb. 2006, M 8:

2 facher Kreisbester in der 3x800 m Staffel und
im Crosslauf (Einzelwertung)

Julius Hommel, geb. 2004, M10:
Bezirksbester in der 3 x 800m-Staffel,
Kreisbester im Vierkampf und tiber 800 m
Mitglied der Kreisauswahl iber 800 m
Kreisrekord tiber 3 x 800 m mit 8:50,51 min
Kreisrekord Giber 800 m mit 2:44,59 min
Theresa Hommel, geb. 2003, W11:

Mitglied der Kreisauswahl iber 800 m

Jonas Hreczuchin, geb. 2004, M10:
Kreisbester im Hochsprung

Leonard Kremer, geb. 2006, M 8:

Kreisbester in der 3x800 m Staffel

Lennard Liithje, geb. 2007, M 7:

5 facher Kreisbester in der 3x800m-Staffel im
Weitsprung und im Schlagballwurf

im Crosslauf (Einzel- und Mannschaftswer-
tung)

Bahne Ludolph, geb. 2008, M 6:

Kreisbester im Crosslauf - Mannschaftswer-
tung

Elias Lukowitz, geb. 2006, M 8:

3facher Kreisbester Giber 800 m, im Dreikampf
und in der 3x800 m Staffel

Lennard Lukowitz, geb. 2008, M 6:

6 facher Kreisbester Gber 50m, 800 m, im
Weitsprung, Schlagballwurf und

im Crosslauf (Einzel- und Mannschaftswer-
tung)

Leonie Mertke, geb. 2008, W6:

Kreisbeste im Dreikampf

Mareile Meyer, geb. 2008, W6:

4 fache Kreisbeste tiber 50 m, 800 m, im Weit-
sprung, Crosslauf-Einzelwertung

Marius Miiller, geb. 2000, M 14:

Mitglied der Kreisauswahl im 800 m-Lauf

Lea Rosenhagen, geb. 2002, W 12:
Kreisbeste tiber 2.000 m

Justus Schliiter, geb. 2003, M 11:

4facher Kreisbester 50m, Schlagball und im
Hoch- und Weitsprung

Torben Smidt, geb. 2003, M 11:

Kreisbester im Drei- und Vierkampf, in der
Crosslauf-Einzelwertung

Mats Witte, geb. 2008, M 6:

Kreisbester in Crosslauf-Mannschaftswertung
Maren Wohlgemuth, geb. 2004, W 10:
6fache Kreisbeste tiber 800 m, 50 m, im Hoch-
und Weitsprung und Crosslauf (Einzel- und
Mannschaftswertung)

Mitglied der Kreisauswahl tiber 800 m
Bairam Wulf, geb. 2001, M 12:

Kreisbester Giber 2.000 m

Mitglied der Kreisauswahl tiber 800 m

2.Erwachsene

Walter Brautigam, Senioren M 65:
Bezirksbester im Hochsprung

Kreisbester im Hochsprung

Wido Eggert, Senioren AKM 75:

Norddt. Meisterschaft: 7. Platz Gber 100 m, 7.
Platz Weitsprung

Landesmeisterschaft: 4. Platz tGber 100 m, 5.
Platz Weitsprung

Kreisbester im Weitsprung u. tiber 100 m
Bettina Engel, Seniorinnen W 55:

2 fache Norddeutsche Meisterin Giber 1.500 m
und 5.000 m

3fache Landesmeisterin tiber 1.500m, 10 km
und Halbmarathon

7. Platz 10 km-Mannschaft W 50+

Kreis- und Bezirksrekorde W 55: 1.500 m in
5:54,19 min, 3.000 m in 12:17,8 min
Kreisrekorde: 5.000 m in 21:05,90 min, 10.000
m in 44:47,3 min, Halbmarathon in 1:36:39 std.
Margitta Goldbeck, Seniorinnen W 55:
Kreisbeste im Crosslauf-Einzelwertung

Uwe Hoops, Senioren AK M 50:

Kreisbester im Crosslauf-Einzelwertung
Ingrid Ott-Miiller, Seniorinnen W 60:
Landesmeisterschaften

2. Crosslauf Mannschaft W 60+

7. Platz 10 km-Mannschaft W 50+

8. Platz 10 km StraBenlauf

8 .Platz Crosslauf (Einzelw.)
Bezirksmeisterschaften:

1. Gber 200m, 800 m und im Hochsprung
2.1m Cross Langstrecke (Mannschaftsw.)
2fache Kreisbeste liber 3.000 m und in der
Crosslauf-Einzelwertung

Kreisrekorde W 60: 200 m 42,29 sec, 800 m
3:40,77 min, Meile (1.609 m) in 7:51,20 min,
Hoch: 0,95 m und 10km Mannschaft

Helke Schliiter, Seniorinnen W 45;:
Kreisbeste im Crosslauf-Einzelwertung
Heinz Gilinter Schultze, Senioren M 65:
Kreisbester im Crosslauf-Einzelwertung

Dr. Dorit Stehr, Seniorinnen W 55:
Europameisterschaften:

3.Platz in der Nationalstaffel Gber 4 x 100 m
AK'W 45

5.Platz800 m

6. Platz Hochsprung

7. Platz tiber 400 m

9. Platz tiber 100 m

10. Platz Gber 200 m

Deutsche Meisterschaften :

5.Platz iber 800 m

7. Platze Gber 400 m, 10 km und im Berglauf
14. Platz Gber 200 m und

17. Platz im Crosslauf

Norddeutsche Meisterschaften :

Platze Gber 400 m, 800 m, im Hoch- und Weit-
sprung

5. Platze Gber 100 m und im Kugelsto3en
Landesmeisterschaften:

2. Platze iber 400 m, 800 m und im Hoch-
sprung

3. Platze Gber 200 m und im Weitsprung

4, Platze Giber 100 m und im KugelstoBen

7. Platz 10 km-Mannschaft W 50+
Bezirksmeisterschaften:

1. Platze Gber 100 m, 200 m, 400 m und im
Weit- und Hochsprung, Mittelstrecke Crosslauf
(Einzelw.)

2. Platz im KugelstoB3en, Crosslauf Langstrecke
(Mannschaft)

3. Platz Cross Langstrecke (Einzelw.)
Kreismeisterschaften

6fache Kreisbeste Giber 100 m, 200 m, 400 m,
3.000 m, im Hoch- und Weitsprung, im Kugel-
stoBen

Kreisrekord AK W 55 : Weitsprung mit 3,71 m

Hinweise: zur Mannschaft im Langstreckenbe-
reich gehoren 3 Athleten

AK = Altersklassen im 5-Jahres-Rhythmus,

bei Mannschaften mindestens im 10-Jahres-
rhytmus, mageblich ist /der die jlingste der
Mannschaft
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Sportabzeichen

Autohaus Plaschka GmbH

Das Auto.
Lineburger Strale 22 Hamburger Strale 8 Osttangente 206
21385 Amelinghausen 21338 Lineburg 21423 Winsen/Luhe

(0 41 32) 91 44-0 (04131)22337-0

{041 71) 778 118-0

Sportabzeichen 2014

Auch im zweiten Jahr nach dem ,Reformprozess” ist
im Kreis Liineburg als auch landesweit ein deutlicher
Ruickgang an Sportabzeichenverleihungen zu verzeich-
nen. Dieser Trend ist gliicklicherweise beim MTV Ame-
linghausen nicht angekommen. Mit 85 erfolgreichen
Sportlern gegeniiber 84 in 2013 liegt die Anzahl zwar
seit zwei Jahren unter 100, aber stagnierte nicht weiter.

Ein besondere Dank geht in diesem Jahr an die Jugend-
Leichtathletik-Trainerinnen Stephanie Fehse und Cora
Wulf, die den Sportabzeichen-Betrieb engagiert auf-
recht erhalten haben, als Ingrid den ganzen Sommer

pausieren musste. Nach der Winterruhe heif3t es im Mai
2015 dann nicht ,ran an den Speck”, sondern wieder
,weg mit dem Speck” beim Sportabzeichentreff mon-
tags um 17:00 Uhr. Besonders gern gesehen sind die
Familienpackungen, die das Leben bunt machen. Also
Kinder -motiviert Eure Eltern oder Grof3eltern!

Wir freuen uns auch Euch!

Heinz Bensemann und Ingrid Ott-Miller
Stephanie Fehse und Cora Wulf

Hier die ehrenwerten Sportabzeichenabsolventen:

www.plaschka.com

"\

m———

Hochzeiten, Geburtstage, Konfirmationen, Dinner for two etc. — sprechen Sie uns gerne an!

Restaurant | Veranstaltungen | Catering-Service

Entdecken Sie die regionalen
Spezialitaten bei uns mal anders!

Ein Dankeschén vom MTV an unseren ,Salzi"!

Auf der kalten Hude 4| 21385 Amelinghausen |
Telefon 04132939106 | www.zum-alchimisten.de

Gesundes Wohnen

E-mail : faltin@tischler.de * www.faltin.tischler.de

WILFRIEDA H Fachbetriab fiir
L TAN

r"'“ kil i Bau- und Mébeltischlerei GmbH
o Mébelbau Auf dem Papenstein 18
2 Holzfenster 21385 Amelinghausen
& Kunststoff-Fenster Fon: 04132/ 446
B Haustiren Fax: 0413271049
o Treppenbau
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Jugendsportabzeichen
1. Priifung

Justus Bohn

Johannes Brockhoft
Hendrik Diersen

Julius Eberl
Melina-Luisa Ehrlich
Joris Eschenbach

Colin Ferneschild

Tjark von Freytag-Bacmeister

Joris Gebhardt
Larissa Jordan

Klara Konig

Melina Lajewski
Lennard Lithje
Elias Lukowitz
Leonie Mertke
Malte Meyer
Mareile Meyer
Moritz Patow

Clara Ro3deutscher
Mattis Schlotfeldt
Mika Schlotfeldt
Nico Schroter
Chiara Talercio
Matteo Talercio
Kimi Witt

Mika Witt

Tobias Zimmermann

Jugendsportabzeichen
2, Priifung

Janna Austerschulte
Leon-Pascal Heeren
Laura Marie Fehse
Anni Funke

Heidi Funke

Gesa Grabowski

Kjel Ratzmer
Jonathan Rosenhagen
Cosma Rost

Jakob Schliter
Lotte Schondube
Mats Witte

Jugendsportabzeichen
3. Priifung

Louis Austerschulte
Carina Behrens

Paul Dahle
Alexandra Fehse
Katherine Hedder
Antonio Hegels
Elisa Hommel

Julius Hommel
Maurice Kluike
Hannes Kroger
Luisa Patow

Jarnis Ratzmer
Justus Schliter
Torben Smidt
Maren Wohlgemuth

Jugendsportabzeichen
4. Priiffung

Wolf-Christian Behne
Lea Rosenhagen
Hanne Stegen

Hauke Stegen
Bairam Wulf

Jugendsportabzeichen
5. Priifung
Theresa Hommel

Jugendsportabzeichen
6. Priifung

Johanna Dahle

Ronja Miller

Jugendsportabzeichen

Im ,Familienpack” gab es viel

11. Priifung: SpaB und zwar bei den

Familien des Jahres 2014:

Uwe Behne mit Florian, Marlene
und Wolf-Christina

Stephanie Fehse mit Laura Marie

Katharina Kruse

Deutsches Sportabzeichen
fiir Erwachsene:

1. Priifung: und Alexandra

Stephanie Fehse Elisa, Theresa und Julius Hommel
Falko Gardlo Ela und Jirgen Ludolph mit Jo-
Jan Lukas Kruse hanna

Johanna Ludolph Birgit Stegen mit Hanne und Hau-
Andre Martin ke

Steffen Willing Heiko Stelter mit Falko und Stef-

Timo Schulz fen

Wiederholungen

2. Priifung:

Florian Behne,

Stefan Scharfschneider,

Kerstin Smidt und Marco Sobotta
3 Prifung: Birgit Stegen

4. Priifung: Marlene Behne

6. Priifung: Ralf Burmeister

12. Priifung: Christian Thurmann
13. Priifung: Edeltraud Ludolph
14. Prifung: Jirgen Ludolph

18. Priifung: Dr. Dorit Stehr,
Heiko Stelter

28. Prifung:

Hartmut Winkelmann

31. Priifung: Gisela Less

42. Priifung: Ingrid Ott-Muller

Jubilaumsabzeichen mit Zahl

fur die 5. Prifung: Ralf Burmeister
fur die 15. Priifung: Wilfried Faltin,
Maria Fanger

fur die 20. Prifung: Uwe Behne

m



Lauftreff

Lauftreff

Lauftreff beim Abschluss-
lauf in Ebstorf
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Jahresbericht Laufjahr 2014

Fir den Lauftreff war das Jahr 2014 durch viele Héhe-
punkte geprdgt. Mit Beginn der Salah-Cup Serie zum
14. Wintervolkslauf konnten wir erneut einen neuen
Teilnehmerrekord verzeichnen. Von 764 vorangemel-
deten Sportlern kamen 638 Finisher ins Ziel. Bei den
Kinderlaufen Giber 400m und 800 m war die Grundschu-
le Betzendorf mit 25 Teilnehmern die gréBte Gruppe.
Beste MTV- Lauftrefflerin war Lisa Zacharias, die als
dritte Frau Uber die 11,2 km ins Ziel kam. Bei den MTV
Mannern konnte sich Heinz-Glinter Schultze mit den 2.
Platz seiner Altersklasse auszeichnen. Ein besonderer
Hohepunkt fur unseren Lauftreff war der 20. Lauf um
den Heidekdniginnenpokal. Erstmalig kam ein neues
ZeitmeBsystem zum Einsatz, dass wir zusammen mit
vier Vereinen aus der Region angeschafft haben. Mike
Kattner und Jorn Winkelmann beherrschten das neue
System sofort, so das 199 Finisher ohne Fehler im Ziel
registriert werden konnten. Der zwei Jahre alte Stre-
ckenrekord von Abdullah Hamouriss (HSV) wurde vom
einheimischen Soéren Ludolph (LG Braunschweig) um
30 Sekunden verbessert. Die gute Vorbereitung und
Durchfiihrung der Laufe holt immer wieder Spitzen-
ldufer aus ganz Norddeutschland nach Amelinghausen.
Alle Helfer des Lauftreffs hatten sich gut vorbereitet und
zeigten viel Elan und Einsatzbereitschaft. In diesem Jahr
hat sich besonders das Team hinter dem Tresen des Ku-
chenbuffet ausgezeichnet. Unsere Mannschaft bestand
aus, Waltraut, Inge, Margitta, Birgit, Helga, Moni, Barbel.
Das Ganze Team gab sich bei unseren beiden Volkslau-
fen alle Miihe den Andrang zu bewiltigen. Unser Dank
gilt auBerdem den fleiBigen Kuchenbdckerinnen, die

uns durch ihre leckeren Kuchenspenden unterstitzten.
Der Zulauf im Anfangerbereich ist nicht zufriedenstel-
lend. Im April hatten sich nur 2 Anfanger gemeldet, die
zum Training von Rudiger und Mini wieder neu einge-
stiegen sind, Karl Heinz Klencan und Jirgen Kattner.
Im Laufe des Jahres hatten sich noch Mike Kattner und
Stephanie Fehse dazu gefunden. Am 22. November in
Ebstorf konnten Jirgen Kattner und Stephanie Fehse
ihren ersten 10 km -Lauf unter Leitung von Rudiger

Die Sieger beim Heipo 2014, Carsten Horn, Séren Ludolph
und Fin Paul Timm

Carlberg und Manni Goldbeck meistern. In diesem Jahr
wurden von unseren Lauftrefflern iber 25 Veranstal-
tungen in ganz Deutschland besucht. Den Schwerpunkt
bildete wie immer die SALAH- Cup Serie, wo insgesamt
9 Laufe absolviert wurden. Beim SALAH- Cup Finale
erreichte Heinz-Glinter Schultze den 1. Platz in seiner
Altersklasse. Weitere Platzierungen Dorit Stehr den 2.
Platz, Ingrid Ott-Mdiller den 3. Platz in ihren Altersklas-
sen. In die Wertung kamen auch Gerhard Mller, Chris-
tian Bruns, Matthias Kay und Thomas Behrens. Weitere
Volksldufe, Marathons und Halbmarathons wurden in
Hamburg, Bremen, Sylt, Celle, Schwerin, Timmendorf,
Stapel, Tangendorf und zum Jahresabschlusslauf in Eb-
storf und Bothel besucht. Beim Rennsteiglauf im Thi-
ringerwald vertraten Ridiger (72,6Km), Marion (43,2Km)
und Gerhrad (Halbmarathon) den Lauftreff auf den drei
angebotenen Strecken. Mit vier Staffeln , zwei Manner-,
zwei Frauenstaffeln und drei Einzelldufern/innen, war
der Lauftreff beim Hamburgmarathon stark vertre-
ten. Das sportliche Highlight des Jahres gelang dabei
unserer ersten Mannerstaffel mit Uwe Hoops, Lothar
Schéndube, Frank Tiedemann und Matthias Schramke,
die unter 638 Staffel den sechzehnten Platz belegen
konnten. Zu Kreismeisterehren im Kreiscrosslauf kamen
2014 Helke Schluter, Margitta Goldbeck, Ingrid Ott-
Miiller, Uwe Hoops und Giinter Schultze. Der Lauftreff
bedankt sich bei allen Mitgliedern und Teilnehmern der
Laufveranstaltungen. Besonderer Dank gilt den 6ffent-
lichen Institutionen, Samtgemeinde, DRK, Feuerwehr
und Polizei. Aber auch unsere Sponsoren sollten nicht
vergessen werden. AuBlerdem mochten wir uns bei
den Firmen Tejo Wohnwelten, ARAG- Versicherungen,
Sport AS, Massage- und Kosmetik Praxis Hedder, L-L-H,
Bauckhof, Physikalische Therapie Viebrock, Body Top,
Seestlibchen, Zum Alchimisten, Die Werbe-Laube und
KAT- Com bedanken. Wir wiinschen allen MTV Mitglie-
dern ein erfolgreiches Jahr 2015!

Gerhard Muller, Lauftreffleiter

‘-‘i L
L
Hamburg Marathon 2014

Alljdhrliche BoBeltour - dieses Jahr leider 20 Min. nach Foto im Gewitter untergegangen!

Hamburg Marathon 2014

Neuer Anfangerkursus im MTV!
Beginn: Sa., 4. April am Sportplatz, 14 Uhr
Gerhar Miiller 01 74-378 8510

Stark beim Crosslauf

Im hiigeligen Wald nahe beim Schiffshebewerk richte-
te die SV Scharnebeck die gemeinsamen Kreismeister-
schaften im Crosslauf fiir die Kreise Liineburg und Har-
burg aus. Zwischen den zum Teil sehr engem Bewuchs
muhten sich fast 200 Athleten. In den stark besetzen
Feldern gab es auch manchen Sturz, der die Betroffe-
nen zurtickwarf. Wie im Vorjahr stellte der MTV Ame-
linghausen mit 34 Laufer/innen den Teilnahmerekord
auf und heimste dementsprechend auch mit 14 Siegen
die meisten Titel ein.

Siege fuhren ein: iber 830 m:

M 6: Lennard Lukowitz, W 6: Mareile Meyer, M 7: Lennard
Lithje, Mannschaft M 6: Lennard Lukowitz, Mats Witte
und Bahne Ludolph und die Mannschaft M 7: Lennard
Lithje, Justus Bohn und Colin Ferneschild.

Uber 930 m:

M 8: Joris Gebhardt.

Uber 1.340 m:

W 10: Maren Wohlgemuth, M 11: Torben Smidt und die
Mannschaft Madchen 10 und 11 Jahre mit Alexandra
Fehse, Maren Wohlgemuth und Katherine Hedder.
Uber 6.300 m:

W 45. Helke Schliter, W 55 Margitta Goldbeck, M 50:
Uwe Hoops, W 60: Ingrid Ott-Mdiller, M 65: Heinz Giin-
ther Schultze.

gute Leistungen boten auBerdem:

830 m:

4. der M 6: Jonah Ferneschild, 4. der M 7: Valerij Frank; W
6: 2. Leonie Mertke, W 7: 2. Melina-Luise Ehrlich.

930 m:

M 8: 2. Elias Lukowitz, 4. Moritz Patow, M 9: 3. Paul Dahle,
6. Malte Meyer, W9: 2. Lotte Schondube , 5. Gesa Gra-
bowski

1.340 m:

M 10: 2. Julius Hommel, W10: 4. Clara Rossdeutscher.
1.660 m:

M 12: 2. Louis Austerschulte.

3.300m

2. M 14 iber 3.030 m: Marius Mdiller

6.300 m:

W 30: 2. Stephanie Fehse, W 50: 2. Meike Hartkopf, M 50:
2. Christian Bruns

Diese letzte Meisterschaft im Jahre 2014 spiegelt das
ganze Jahr 2014 wieder. Die Trainerinnen Stephanie
Fehse und Cora Wulf motivieren ihre Gruppen uner-
mdlich zur Teilnahme am Training und Wettkampfen.
Und auch die Senioren geben ein gutes Beispiel. Auch
die Wettkampfpause bis zum Friihling 2015 wird beim
Hallentraining zur Verbesserung der Kondition und der
Technik genutzt. Ich wiinsche allen Leichtathleten und
ihren Familien eine schéne Weihnachtszeit und ein ge-
sundes Jahr 2015.

Ingrid Ott-Muiller
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ARAG. Auf ins Leben.

Soviel Rechtsschutz
gab'’s noch nie

7 -S0 individuell wie Sie.

i t
ARAG Aktlv—Rechtsschu 7/ Beispiel

Und mit vielen neuen Leistunge

v Steuertelefon 7
v Rechtsschutz bei Streiti
v Beratungbei derTestament /
v ARAG )ura.Tel® _ unsere telefon!

gkeiten aus Aktien

serstellung
che Erstberatung

\Wir beraten Sie gern persbnuch.

ARAG Hauptagentur
Anke Freiwald
Lineburger Str. 40-2138
54
Telefon 04132 77
anke.freiwa\d@ARAG-Partner.de

5 Amelinghausen

EM-Bronze auf asiatischem Boden

Dr. Dorit Stehr vertritt den MTV national und interna-
tional

Vom 22. bis 31. August 2014 fanden die 19. Leichtath-
letik-Europameisterschaften der Senioren an der turki-
schen Agéis-Kiiste in Izmir statt, also in Asien und nicht
in Europa. Bei ihrem internationalen Leichtathletik-
Debut gelang es Dorit Stehr vom MTV Amelinghausen,
sich auf Anhieb in den fiinf unterschiedlichen Diszipli-
nen, fiir die sie sich bereits im Vorjahr qualifiziert hatte,
unter den ersten zehn europaweit zu platzieren.

So verpasste sie zu Beginn im 100m-Semi-Finale nur
knapp das Finale und belegte insgesamt einen guten
9. Platz, im Hochsprung reichte ihr archaischer Sprung-
stil immerhin fir Platz 6, durch Temperaturen von bis
zu 40°C im Schatten befliigelt wurde es im schnellen
400m-Finale mit neun Teilnehmerinnen im Finish noch
ein 7. Platz gegen eine extrem starke Polin, auch auf der
schwierigen 200m-Strecke gelang es ihr, sich Platz 10
zu erkampfen und sie lief abschlieBend am Samstag, in
diesem Fall dem tiirkischen Nationalfeiertag, befreit auf
Rang 5 im 800m-Finale

Doch das war nicht alles. Eigentlich wollte sie sich am
Sonntagmorgen nur von den anderen Athletinnen im
Atatlirk-Stadion verabschieden, als sie auf dem Einlauf-
platz erfuhr, dass sie als Startlduferin in die deutsche
4x100m-Staffel der 10 Jahre jiingeren W45 berufen wor-
den war. Doch alles lief hervorragend: hochmotiviert
noch einmal mit ganzem Einsatz auf Platz 3 und ab mit
Bronzemedaille im Koffer, zurtick nach Oldendorf!

Ende September stellte sich Dorit Stehr ganz anderen
Herausforderung, wie die LZ so nett berichtete:

,Dr. Dorit Stehr trat als Nordlicht mutig bei der Berglauf-
DM in Bergen am Chiemsee an, wurde nach 8,9 km mit
1.074 Hohemetern in 1:25:51 Stunden Siebte ihrer Al-
tersklasse W 55.” Dem ist noch hinzuzufiigen: das ent-
spricht einer Steigung von durchschnittlich 12 %!

Der MTV Amelinghausen als Ausrichter von Meister-
schaften in 2014 und 2015

Am Freitag, dem 16.5.14, richtete der MTV Ameling-
hausen die gemeinsamen Kreismeisterschaften fir Li-
neburg und Harburg iber 400m, 800 m und 3.000 m
aus. Mit insgesamt tber 100 Startern gab es spannende
Wettkdmpfe. Die Athleten aus dem Kreis Harburg boten
dem Publikum schnelle 400 m-L&ufe. Besonders beein-
druckte die 17jahrige Josefine Meyer-Ranke von der LG
Nordheide mit 10:10,2 min tUber 3.000 m. Das Wetter
und die Stimmung waren bestens. Die Moderatorin, kei-
ne geringere als die Vorsitzende der niedersachsischen
Leichtathletik-Jugend Ulrike Marszk, gab

STERI D

SP0R

zu den spannenden Rennen viele kurzweilige Informa-
tionen und motivierte die Athleten. Bei dem Gerangel
um die begehrten Titel nutzte der MTV eiskalt seinen
Heimvorteil und erkdmpfte 15 Titel (Aufstellung siehe
Meisterehrung). Julius Hommel erzielte in der AK M 10
Uber 800 m den einzigen Kreisrekord auf dieser Veran-
staltung, verbesserte seine Zeit im September noch mal
erheblich.

In 2015 wird diese Meisterschaft wieder bei uns stattfin-
den und zwar am Freitag, dem 9. Mai ab ca. 16:00 Uhr.

Ingrid Ott-Mdiller

Leichtathletik
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Leichtathletik

Kinder- und Jugendleichtathletik

Liebe Sportsfreunde

es hat sich einiges getan im letzten Jahr. Wir, das neue
Trainergespann der Leichtathletikgruppe des MTV
Amelinghausens, bestehend aus Falko Gardlo und Stef-
fen Willing, méchten uns an dieser Stelle vorstellen. Wir
sind beide Schiiler eines Gymnasiums in Lineburg und
werden kommendes Jahr unser Abitur erlangen. Seit 2
Jahren sind wir als Teilnehmer aktiv und 16sten Anfang
dieses Jahres den vorherigen Trainer Heiko Stelter ab.
Was fir uns anfangs noch aufgrund des Altersunter-
schiedes von bis zu 40 Jahren ungewohnt war, wurde
von Woche zu Woche Normalitdt. An dieser Stelle ein

groBBes Dankeschon an alle Teilnehmer der Gruppe, die
uns von Anfang an akzeptiert und unterstitzt haben.
Die Gruppe bekam im Laufe der Zeit einen Mitgliederzu-
wachs durch einige Asylbewerber aus Amelinghausen
und Umgebung. Dies war anfangs eine Herausforde-
rung aufgrund sprachlicher Barrieren, die jedoch durch
die Zusammenarbeit aller Teilnehmer recht schnell
gemeistert wurden. Zu unseren sportlichen Erfolgen
gehdrt nicht nur die Teilnahme am Celler Wasa-Lauf,
wo wir in der Teamwertung unter die Top Ten kamen,
sondern auch, wie jedes Jahr, haben wir im Sommer das
gute Wetter genutzt und fleiBig fiir das Sportabzeichen
trainiert. Das (mehr oder weniger) harte Training wurde
letztendlich mit zahlreichen Sportabzeichen belohnt.
Zum Abschluss dieses Jahres veranstalteten wir eine
kleine Weihnachtsfeier, bei der wir uns erst zum Sport
in der Halle trafen und danach auf eine Tasse Glihwein
bei uns zuhause. Wir freuten uns Gber ein zahlreiches
Erscheinen und schlossen unser erstes Jahr als Trainer
zufrieden ab. Zu dem wiinschen wir allen Sportlern ein
besinnliches Fest und einen Guten Rutsch ins Neue Jahr.
Eure Trainer Falko und Steffen

PS: Ein kleiner Aufruf an alle Sportinteressierten, die
jedoch noch nicht Teil der Gruppe sind. Ihr seid herz-
lich eingeladen vorbeizukommen, mitzutrainieren und
wenn es euch geféllt zum nachsten Training wieder zu
kommen. Ihr kdnnt uns aber auch bei Fragen per E-Mail
kontaktieren:

falko.gardlo@web.de oder steffen.willing@gmail.com.

Fahrerlaubnisklassen Bf17, B, B96, BE, AM, A1, A2, A, Mofa
Nachschulungsseminare Fahranfanger (ASF)
Punktabbauseminare (ASP)

www.fahrschule-3ve.de

Flhrerschein?

T
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2 R‘Benu

Wt anmelden und sparen,,
(More G Biias)

V ,
DIE
FAHRSCHULE
04132 /93 93 00

LUNEBURGER STR.35
21385 AMELINGHAUSEN
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Leichtathletik

Vor 4 Jahren wurde die Leichtahtletik in Amelinghausen
wieder aufgenommen und 70 Kinder in 4 verschiedenen
Altersgruppen (6 - 14 jahrige) erfreuen sich allwdchentlich
in dieser vielféltigen Sportart. Unter der Leitung von Steffi
Fehse konnten in diesem Jahr auch die jlingeren Athleten
groBe Erfolge verbuchen. Durch regelmafiges und fleifi-
ges Training erlangten sie etliche Kreismeistertitel, konn-
ten Sprung- Lauf und Wurfdisziplinen deutlich verbessern.
Auf der Weihnachtsfeier bestaunten die Zuschauer die ldu-
ferischen und sprungtechnischen Leistungen der Kinder.
Aber auch die 10 - 14 Jahrigen in der Gruppe von Cora Wulf
trainierten emsig. Erstmalig nahmen 10 Kinder an einem 4
tdgigenTrainingslager in Adendorf teil, das von der LG Li-
neburg veranstaltet wurde. 7 verschiedene Trainer dach-
ten sich ein umfangreiches und technisch anspruchsvolles
Training aus, um die Kinder und Jugendlichen fiir wachsen-
de Anspriiche vorzubereiten. Mit Rallye, Spieleturnieren,
Disco und Co. wurden die Nachmittage und Abende ver-
stiflt, so dass auch Unwetter und mancher Regentropfen
im Zelt der guten Stimmung keinen Abbruch taten. Diese
4 Tage ermdglichten, dass bei weiteren Wettkdmpfen im
Herbst all die Athleten der anderen Vereine viel vertrauter
erschienen und die Sportler sich anders mit der Leichtath-
letik identifizieren. Alle hoffen auf eine Wiederaufnahme
im nachsten Jahr!!

Was gibt es noch zu berichten: Seit langer Zeit wieder
konnte wieder einmal eine leichtathletische Kreismeister-
schaft in Amelinghausen auf dem Sportplatz stattfinden.
Am 16.Mai dieses Jahres schrieb Ingrid Ott-Mdller die Kreis-

meisterschaften der Langstrecke fir unsere Anlage aus
und es nahmen 40 Amelinghduser Athleten teil. Bei som-
merlichen Temperaturen und tatkraftiger Unterstitzung
etlicher kuchenbackender Miitter und Véater sowie Helfer
vor Ort konnten wir allen Teilnehmern einen schénen Tag
ermdglichen. Den ein oder anderen Kreismeistertitel konn-
ten sich die Kinder des MTV Amelinghausen erlaufen.

Bei den Crosslaufmeisterschaften konnte unser Verein zum
2. Mal als teilnehmerstérkster Verein auftreten, obwohl im
Gegensatz zum letzten Jahr, wo der Wettkampf in Ame-
linghausen ausgetragen wurden, er dieses Mal in Schar-
nebeck stattfand. Und Amelinghausen ist ja bekanntlich
nicht der grof3te Verein im Landkreis.

Dank des Einsatzes von Herrn Bensmann, von Frau Ott-
Mdller und anderen konnten auch 2014 wieder etliche
Kinder ihr Sportabzeichen durchfiihren und sich tber die
Urkunde freuen.

Uber 40 Kinder nahmen zusitzlich am Lauf zur Verleihung
des Laufabzeichens des DLVs teil und selbst die jlingeren
schafften es, 60 bzw. 90 min. am Stlick ohne Pause zu lau-
fen. Da kann sich mancher Erwachsene eine Scheibe von
den tapferen Kindern abschneiden.

Wie wird es im nédchsten Jahr sein, wenn die wettkampf-
taugliche Weitsprunggrube erst fertig gestellt ist und alle
Kinder nun endlich in einheitlichen Trikots auftreten. Wir
freuen uns auf die neue Saison!!!

!!! Tr'l"”I
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Triathlon

MTV Amelinghausen startet beim ITU World Triathlon in Hamburg

Foto v.l.n.r.: Wilfried Faltin, Jens Wischmann, Andreas Funke, Gerrit Ludolph, J6rg Warnke,

Maren Ludolph und Ralf Burmeister

Einfach Angebot anfordern!
Versicherungsbiro
Burmeister & Hoyer
Lineburger Str, 55

21385 Amelinghausen

Telefon 041 32 /93 37 11
ralf.burmeister@concordia.de

CONCORDIA

Versicherungen
CONCORDIA. EIN GUTER GRUND.
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Ein erfolgreicher Triathlon in Hamburg liegt hinter uns:
super Wetter, super Stimmung, super Zeiten.

Aus Startblock E sind wir dieses Jahr mit 7 Teilneh-
mern (inkl. Gaste) ins Rennen um eine Spitzenzeit in
der Sprintdistanz gegangen. Bereits um 9.32 Uhr ha-
ben wir die 500 m lange Schwimmstrecke bei 23 Grad
Wassertemperatur in Angriff genommen. Rund 300.000
Zuschauer haben uns dann an der 22 km langen Rad-
strecke entlang der Elbe Richtung Teufelsbriick und im
Anschluss an der Laufstrecke um die Binnenalster ange-
feuert. Den Zieleinlauf beim weltweit gréBten Triathlon
und das anschlieBende Wei3bier konnten wir mit wei-
teren 10.000 Teilnehmern wie lblich auf dem Rathaus-
platz der schonsten Stadt feiern.

Die Organisation hat sehr gut geklappt; da kann man
die kalten Duschen bei sehr sommerlichen Temperatu-
ren als willkommene Erfrischung verstehen. Selbstver-
standlich starten wir auch im ndchsten Jahr wieder bei
unserem ,Heimtriathlon”.

Fliesen - Natursteine - Verkauf - Verlegung

Jungfernstieg 10
21385 Amelinghausen

Grabowski:

Ihr Fachgeschaft fiir

Telefon 04132-393
www.grabowski-fliesen.de

Schon mal uber

(Sport-) Kontaktlinsen

nachgedacht?

perfekt Sehen - mit Kontaktlinsen von:
SCHRODER

OPTIK

SEIT 18%3

Lineburger Stralle 51 - 21385 Amelinghausen - Tel. 04132 7 910 375 - www.schroederoptik.de

Den Krankheiten ein Schnippchen schlagen

Jeden Montagabend um 19:15 finden sich bis zu 35
Teilnehmer der Rehasportgruppe zur Ubungsstunde
ein. Fachiibungsleiter Rehasport Sven Viebrock, schafft
es mit seiner kompetenten und motivierenden Art des
Trainings, die doch manchmal langweiligen Ubungen
so geschickt zu verpacken, dass die Stunde sehr kurz-
weilig ist.

Das Ziel des Rehabilitationssports ist Menschen zu
helfen, die bereits eine Erkrankung haben, behandelt
oder sogar operiert wurden. Das Angebot richtet sich
insbesondere an Personen mit Beschwerden am Stiitz-
und Bewegungsapparat. Auch fiir Menschen mit chro-
nischen Beschwerden, ist der Rehabilitationssport ein
addquates Mittel zur Schmerzlinderung und Steigerung
des Wohlbefindens.

Ebenso ist der Rehabilitationssport ,Hilfe zur Selbsthil-
fe”. Er soll die Verantwortung des Menschen fiir seine
Gesundheit starken und ihn zu einem langfristigen und
eigenverantwortlichen Bewegungstraining auf eigene
Kosten motivieren.

,Bewegung ist keineswegs eine nitzliche Zugabe, um
die Gesundheit zu verbessern. Vielmehr ist sie die Vo-
raussetzung, die das normale Funktionieren des Men-
schen erst ermoglicht.”

Trainingsziele sind z. B.:

- Foérderung von koordinativen Fahigkeiten
- Kréftigung der Rumpfmuskulatur

- Verbesserung der Dehnfahigkeit

- L6sung von muskuldren Verspannungen

Fir die Teilnahme am Rehabilitationssport benotigt der
Patient eine Verordnung (Formular 56) seines Arztes. In
der Regel umfasst eine Verordnung 50 Ubungseinhei-
ten, die in maximal 18 Monaten zu absolvieren sind.
Sind die 50 Einheiten abtrainiert, kénnen die Teilneh-
mer trotzdem weitermachen wenn sie MTV Mitglied
sind. Wer also weitermachen will und nicht Vereinsmit-
glied ist wendet sich an den Ubungsleiter und tritt in
den MTV ein.

Rehasport

Kunstschmiedearbeiten

Zdune vu. Toranlagen
SchweiBBarbeiten

Boie-Gasverkauf

Vertikutierer- und Holzspalterverleih

Soltauer Str. 3 21385 Amelinghausen

— Meyer & Meyer GbR —

Schlosserei und Schmiede

e Verkauf u. Reparatur von Rasenmdahern/Motorsdagen

Tel 04132/8535




Anzeigen

Blasorchester

AUTOHAUS

bitow

2 Autohaus

* NMeu- und Gebrauchtwagen
* Fahrzeugdiagnose

* Reparatur und Wartung

* Untallschéiden

* Ersatzteile und Zubehdr

* Lackierungen
* Autoglas

* Achsvermessung Lineburger Stralle 8

21385 Amelinghausen
Fon: 04132 1044
Fox: 04132 487

wetow. autohaus@t-online de
vww.autohaus-buetow.de

o o
Bei Nico
Griechisches Restaurant

Amelinghausener StraBe 19
21385 Oldendorf/Luhe
Telefon 04132-1697

Offnungszeiten:

Mo - Sa 17.30 — 22.00 Uhr

(warme Kiche)

Sonn- und Feiertags 12.00 — 14.30 Uhr und
16.30 — 21.00 Uhr

Dienstag Ruhetag

Alle Gerichte auch auBer Haus!

Juli und August auch mittags getffnet und

kein Ruhetag!

TENNISCLUB
AMELINGHAUSEN

Kostenloses Schnuppertraining fiir
jung und alt ist jederzeit moglich!

Tennisclub Amelinghausen e. V.

Zum Lopautal 22

21385 Amelinghausen

Telefon/Fax: 04132-7418
www.tennisclub-amelinghausen.de
E-Mail: info@tennisclub-amelinghausen.de

Sport AS

Kannst Du mehr Sport treiben,
als Du bei Sport AS bekommsit?
AR Rote StraBe 12 - 21335 Lineburg - Tel. (04131)-731000
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20

Blasorchester des MTV Amelinghausen

Das Blasorchester des MTV Amelinghausen kann auf
ein erfolgreiches Jahr 2014 zuriickblicken. Die Vielzahl
der geleisteten Einsatze mit guter Besetzung sowie die
derzeitige Aufstellung des Orchesters zeigt, das sich
der Klangkérper auf einem guten Weg befindet. Zum
wiederholten Male konnte das Orchester anlasslich des
Jahreskonzertes die Amelinghausener Lopautalhal-
le nutzen. Obwohl der Wochentag des Konzertes von
Sonntag auf Sonnabend vorverlegt worden ist, war der
Zuspruch enorm und wurde anhand der sehr guten Be-
teiligung der Zuhorer deutlich.

Weiteres Highlight im abgelaufenen Jahr war natirlich
der Zapfenstreich im Lopautal zum HeideblUtenfest
2014. Sehr selten ist es uns als Musiker mdglich, in einer
solchen Atmosphare einen Zapfenstreich darbieten zu
kdnnen. Ein Dank gilt hier aber auch dem anwesenden
Publikum, welches durch das disziplinierte Verhalten
zum Erfolg der Veranstaltung beigetragen hat. Das ist
andernorts zum Teil nicht der Fall!

Das Orchester ist mit Giber 30 aktiven Musikern gut auf-
gestellt. Sehr schon ist die derzeitige Entwicklung der
Heidewdlfe anzusehen. Die im letzten Bericht beschrie-
bene ,verscharfte Nachwuchswerbung” tragt somit
Friichte.

Bei den Heidewdlfen befinden sich momentan 19 Kin-
der und Jugendliche in der Ausbildung und konnten
schon durch o6ffentliche Auftritte ihr Kdnnen prasen-
tieren. Durch eine Kooperation mit der Grundschule
Amelinghausen werden Blockflétenkurse ab dem zwei-
ten Jahrgang in der Schule angeboten, um dadurch die
Kinder auf die Musik aufmerksam zu machen und das
Erlernen eines Instrumentes zu vermitteln. Diejenigen,
die Interesse bekunden, nach den Kursen weiter zu ma-
chen werden dann durch die Heidewdlfe auf das grof3e
Orchester vorbereitet. Hier gilt es, sich bei allen Beteilig-

ten einmal zu bedanken, die uns bei diesen Projekten
unterstitzen. Vielen, herzlichen Dank daftr!!!

Im neuen Jahr steht das Orchester vor neuen Herausfor-
derungen. Nach Uber 20 jéhriger Tatigkeit als musikali-
scher Leiter gibt Henning Hegels im Februar 2015 den
Taktstock ab. Nach dem Jahreskonzert am 21. Februar
2015 wird Silke Behr die musikalische Leitung des Or-
chesters Gbernehmen. Die Orchestermitglieder sagen
herzlichen Dank an Henning Hegels fiir eine schone
Zeit, fur viel, viel Geduld bei den Proben und fir viel
Spass und wiinschen alles Gute fir den weiteren Weg.
Silke sagen wir ,herzlich Willkommen®, sind schon ganz
gespannt und freuen uns auf die neue Leitung. Die
durchgefiihrte ,Schnupperprobe” hat schon allen sehr
viel Spass bereitet.

Der Termin firr das Jahreskonzert mit der Verabschie-
dung von Henning Hegels in der Lopautalhalle ist Sonn-
abend, der 21. Februar 2015. Beginn des Konzertes ist
um 15:30 Uhr. Der Eintritt ist wie in jedem Jahr naturlich
wieder frei. Wir freuen uns schon auf Ihren Besuch.
Allen Zuhérern, Gasten, Freunden, Férderern sowie al-
len uns nahestehenden Personen sagen wir herzlichen
Dank fiir das Interesse und die Unterstiitzung des Or-
chesters im vergangenen Jahr und wiinschen alles Gute
fuir 2015. Bleiben Sie uns weiterhin treu — wir lassen be-
stimmt von uns horen! Versprochen!

BLOim Spiel

Heidewdlfe beim AH Plaschka (unten)
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Spielmannszug

Spielmannszug

Die Turnfestsieger kommen aus Amelinghausen und Soderstorf!

G

TON
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Miisste man das Spielmannszug-Jahr 2014 in drei Wor-
te zusammenfassen, wiirde es hei3en:

»Alles bleibt anders”.
Ein passenderes Motto konnte es demnach fiir das Kon-
zert zum 40-jahrigen Bestehen des Spielmannszuges
Amelinghausen-Soderstorf gar nicht geben.
Das Jubildaumskonzert und die Vorbereitungen darauf
standen im Jahr 2014 bei uns im Mittelpunkt. ,Alles
Bleibt” steht fiir den Spielmannszug, der mit seinem
Instrumentarium zwar zu den modernen Besetzungen
zahlt, aber trotzdem Treue zur Tradition beweist und
weiterhin fir jegliche Art von Festumziigen, traditionel-
len Anldssen und Laternenumziigen engagiert werden
kann. Marschmusik ist und bleibt eben die Starke eines
Spielmannszuges! Traditionelle Spielmannsmusik ist
aber nicht unsere einzige Stérke.
Dafiir steht das ,Anders” bei unserem Motto. Im Rah-
men des Jubildumskonzertes wurde das neue Spielleu-
teorchester ,TONart” prasentiert.
,TONart” wird zukinftig neben dem klassischen Spiel-
mannszug existieren, sich jedoch vom Repertoire und
vom Outfit deutlich vom Spielmannszug abgrenzen.
Mit dem Spielleuteorchester méchten sich die Spielleu-
te zeitgemafBer und moderner aufstellen, um insbeson-
dere auch die Attraktivitat fur Kinder und Jugendliche
zu steigern, denn nur das, was ,nachwachst”, hat Zu-
kunft. Mit einem breiten Repertoire verschiedener Stil-
richtungen wie z.B. Originalkompositionen, moderne
Filmmusik, Rock/Pop und zeitloser Unterhaltungsmusik
bietet ,TONart” zukinftig fur viele Anldsse die richtige
Musik. Engagiert werden kann das Spielleuteorchester
z.B. furr Vereins- oder Firmenjubilden, Geschaftseinwei-
hungen, Empfiange jeglicher Art und vieles mehr. Um
sich optimal auf das Konzert vorzubereiten, wurden
zwei Tagesproben organisiert und wir waren zu Gast im
Freizeitenheim Raven und verbrachten dort ein Proben-
wochenende. Mit der tatkraftigen Unterstiitzung durch
,Netti” vom Spielmannszug Wittorf, der aus Bardowick
stammenden Dozentin Nicole Maack und natirlich
unserem musikalischen Leiter Stefan Hagen konnten
viele neue Stlicke fur das Konzertprogramm erarbeitet
werden. Dabei entlockten wir nicht nur unseren Floten,
Trommeln und Stabspielen die richtigen Téne, sondern
wurden auch an ganz ,auBergewdhnlichen Instrumen-
ten” gefordert.
Das Ergebnis konnte sich dann wirklich sehen lassen:
,TONart gibt zukiinftig den Ton an!” konnte man dann
der ortlichen und regionalen Presse entnehmen. Am
20. September.2014 sorgte das neue Spielleuteorches-
ter TONart bei seiner Konzertpremiere fiir eine Uber-
raschung und hinterlieB ein begeistertes Publikum.
Professionelle Licht- und Bihnentechnik, elegantes, in
schwarz gehaltenes Outfit der Musiker und eine Insze-
nierung aus Filmmusik, Pop/Rock und einfiihlsamen

Kompositionen wie der ,Blue Ridge Saga“. Dazu ein
neuer Name: ,TONart - Spielleuteorchester MTV Ame-
linghausen - MTV Soderstorf”, das hatte nichts mehr
mit dem zu tun, was man bei einer Spielmannszug-Dar-
bietung typischerweise erwartet hatte. Zum Abschluss
gab es stehende Ovationen, donnernden Applaus, Zu-
gabe-Rufe und viele anerkennende Worte.
AbschlieBend mochten wir uns auch an dieser Stelle
noch einmal ganz herzlich bei allen Helfern vor und hin-
ter den Kulissen bedanken! Ohne Euch ware das Kon-
zert in dieser Form nicht mdglich gewesen! DANKE!
Doch neben diesem musikalischen Erfolg, konnten wir
im Jahr 2014 einen weiteren tollen und auBergewoéhnli-
chen Erfolg fiir uns verbuchen. Bei der Sportlerehrung
der Samtgemeinde Amelinghausen Anfang des Jahres
wurde der Spielmannszug Amelinghausen-Soderstorf
als “Mannschaft des Jahres” geehrt. Beim letztjahri-
gen Internationalen Deutschen Turnfest in der Metro-
polregion Rhein-Neckar konnten die Spielleute beim
dortigen Wertungsmusizieren die Wertungsrichter mit
ihrer musikalischen Leistung tberzeugen und durften
den Titel “Turnfestsieger” entgegennehmen. Mit den
Stlicken ,Whip and Spur” und ,Blue Rigde Saga” aus
der Kategorie 3 (von 6 méglichen Stufen) erreichten die
Spielleute 90 von 100 Punkten und erhielten damit das
Pradikat “Sehr Gut”. Dabei “rutschten” sie mit nur einem
Punkt an dem Pradikat “Ausgezeichnet” vorbei. Die
Spielleute haben sich Uber diese Ehrung wahnsinnig
gefreut, da einem doch bei dem Begriff “Mannschaft”
bestimmt nicht als Erstes ein Spielmannszug einfallen
wiirde. Warum also ist ein Spielmannszug eigentlich als
“Mannschaft des Jahres” ausgezeichnet worden??

Auch der Spielmannszug gehort zum Deutschen Tur-
nerbund und ist daher in den Vereinen MTV Soderstorf
und MTV Amelinghausen organisiert. Man kann es gut
mit dem Fuf3ball vergleichen: Nur mit einer kompletten
Mannschaft mit Torwart, Abwehrspielern, Stirmern
usw. kann diese funktionieren, trainieren und erfolg-
reich an Spielen teilnehmen. Genauso ist es beim Spiel-
mannszug: Auch wir haben bestimmte “Positionen” die
besetzt werden miissen, damit wir gemeinsam musi-
zieren koénnen. Da sind z.B. die Schlagzeuger, unsere
Fl6tistinnen und auch unser Mann an den Stabspielen.
Unser Training heif3t Probe und unsere Auftritte sind
wie die Spiele beim FuBball - sie machen Spaf3 und
gehdren dazu. Man sieht also, auch ein Spielmannszug
ist als Mannschaftssport zu verstehen, bei dem es auf
jeden Einzelnen ankommt und am Ende doch nur das
gemeinsame Ergebnis zdhlt, ndmlich:

“IHRE Stimme - fur UNS! - Stimmen Sie fiir unser Pro-
jekt!” hieB es dann im Juli und August. Wir hatten eine
Projektidee bei der Forderinitiative DAS TUT GUT der
Sparkasse Liineburg eingereicht, namlich die Anschaf-
fung von Pultbehdngen und einer Bassflote fiir das

neue Spielleuteorchester. Trotz dass wir ordentlich die
Werbetrommel geriihrt haben, reichten die fir unser
Projekt abgegebenen Stimmen am Ende leider nicht
aus, um eine Forderung zu erhalten. Im nachsten Jahr
werden wir aber wieder mit dabei sein und hoffen dann
ein paar mehr Stimmen flr unser Projekt gewinnen zu
kdnnen. Mitten in den terminreichen Vorbereitungen
fur unser Jubildumskonzert fand unser diesjahriger Aus-
flug - ,Die mutige Nordtour” - statt.

Diese Nordtour fiihrte uns in die schéne Speicherstadt
Hamburgs zur Ausstellung ,Dialog im Dunkeln”. Unser
Guide ,Pia” nahm uns in Empfang und alles um uns
herum wurde total schwarz. Jetzt war unsere Wahrneh-
mung gefordert. Uber tasten, fiihlen, sprechen, riechen
und horen versuchten wir uns durch viele unbekannte
Gebiete zu bewegen. Dann ging es zum Abschluss in
die Dunkel-Bar. Mit etwas Kleingeld in der Tasche be-
stellten wir uns dann ein Getrank im Dunkeln an der
Bar. Wir erhielten Flasche und Glas, aber wie bekommt
man den Inhalt der Flasche ins Glas, wenn man nichts
sieht? Wir fanden schnell eine Lésung, der Bar-Keeper
Dominik hat uns motiviert und unsere ,Sinnes-Anten-
nen” gliihten. Pia fiihrte uns dann zu einer Lounge und
stand unseren wissbegierigen Fragen zum Leben eines
Nicht-Sehenden zur Verfligung. Alle Fragen wurden
beantwortet und wir erhielten einen kleinen Einblick in
das Leben der Nicht-Sehenden. Das war schon eine tolle
Erfahrung, die Welt mit ,anderen Augen” zu betrachten.
Nach diesem aufregenden Abenteuer hatten wir uns
eine Pause verdient, es ging an den Elbstrand zum Pick-
nicken. Nach drei Stunden chillen, essen und spielen
sollte es dann zum letzten Teil des Ausflugs kommen in
eine uns unbekannte Gegend von Hamburg, dem Ener-
gieberg. Hier sollte uns eigentlich ein Skywalk mit ei-
nem endlosen Ausblick iber Hamburg erwarten. Leider
war dort schon geschlossen. Aber der Festausschuss
zog prompt Plan B aus der Tasche und so fuhren wir
zum Energiebunker. Das ist ein alter Luftschutzbunker
aus dem 2. Weltkrieg. Heute wird auf dem Dach mit
einer Photovoltaik-Anlage Strom fiir Hamburg gewon-
nen. Auch ist oben im Gebdude ein Café untergebracht
und man hat von dort aus einen Ausblick weit tUber
Hamburg in alle Richtungen. Einfach toll!

Zum Jahresende lud der Festausschuss dann noch zur
Weihnachtsfeier ,Alle Jahre wieder” ein. Dabei waren
diesmal Kreativitat und Einfallsreichtum bei der ,stilen
Challenge” gefragt.

Aufgeteilt in Gruppen mussten Lebkuchenhduser mit
verschiedenen Mottos gestaltet werden, am Ende wur-
den alle Hauser den Gruppen prasentiert und die Mot-
tos sollten erraten werden. Nach Beseitigung der ,Kre-
ativ-Spuren” stand Schrottjulklapp auf dem Programm
und auch die tollen Lebkuchenhduser wurden am Ende
noch ,verwirfelt”. Sechs gliickliche Spielleute durften

die gelungenen Hauschen mit nach Hause nehmen.
Nach einer kleinen Starkung klang der Abend dann mit
den Spielen ,Black Stories” und ,Werwolf” aus. Einen lie-
ben Dank an Familie Garbers, dass wir wieder bei lhnen
Leinfallen” durften. Die groRe Kiiche, das groe Wohn-
zimmer mit dem riesigen Tisch, die zwei Backofen fiir
das Abendessen- einfach perfekt!

Vielen Dank an unseren Festausschuss fir die Organisa-
tion! Uns allen haben diese Veranstaltungen viel Spal3
gemacht, wir haben viel erlebt, tolle Erfahrungen ge-
sammelt und so manch einer hat bestimmt auch sein
Konditor-Herz dabei entdeckt. Und so ,ganz nebenbei”
haben wir natiirlich auch in diesem Jahr unsere be-
kannten Auftritte bei Schiitzenfesten, Laternenumzi-
gen und Volksfesten in der Region wahrgenommen.
Ein besonderer Auftritt war diesmal die Mitwirkung am
,GroBen Zapfenstreich” wahrend des Heideblltenfes-
tes im August. Dieser Zapfenstreich findet nur alle flnf
Jahre statt und die dort herrschende ,Gansehaut-At-
mosphéare” machte diesen Auftritt zu einem Highlight
in unserer Saison. Nach den Osterferien 2014 startete
unsere neue Nachwuchsausbildung. Zuvor stand ein

»musikalischer Schnuppernachmittag” in der Turnhalle

Amelinghausen auf dem Programm, um interessierten
Kindern auf spielerische Art und Weise einen Einblick
in unsere Musik zu geben. Leider ist unsere ,Ausbeute”
nicht sehr grof3 gewesen, aber umso mehr freuen wir
uns Jonas Hreczuchin in unseren Reihen begriiflen zu
dirfen. Herzlich Willkommen!

Auch im Jahr 2015 wird es wieder eine Nachwuchs-
ausbildung geben und wir wiirden uns natirlich sehr
freuen, wenn wir viele neue und vielleicht sogar auch
altbekannte Gesichter begriiBen kdnnten. Fur das neue
Jahrist schon vieles in Planung, wobei hier natirlich die
Etablierung des Spielleuteorchesters TONart im Vor-
dergrund stehen wird. SchlieBen mochte ich meinen
Bericht mit einem groen DANKE! an alle, die uns im
vergangenen Jahr im Vorder- und Hintergrund unter-
stitzt haben, insbesondere natirlich an alle Spielleute!

Simone Kaiser

23



Riickenschule

Montagsgruppe/Herrenturnen

ALVIS T. SCHIEMANN

ELEKTROIMSTALLATEURMEISTER

* ELEKTROTECHNIK -
Hausinstallation - Elekirogerdte - Photovoltaik
ISDN - Telekommunikation - SAT-Anlagen - Stoungsdienst

= STEUERUNGSTECHNIK +
Planung - Ferigung - Montage - Wartung
Salzhausener StraBe 30 Tel. (0 41 32) 91 03 82
21385 Oldendorf/Luhe Fax (0 41 32) 91 03 83

Fir Feiern im
grofSen und

1’ kleinen Rahmen
LM‘L bieten wir lThnen
( vier Raume
X E?:?LaUE mit schénem
Ambiente!

Hotel Schenck’s Gasthaus
21385 Amelinghausen
Tel. (04132)314-0-Fax(04132)31498

VGH®

Hans-Hermann Dittmerek.
Versicherungsfachmann

Uns konnen Sie

zu Fufs

erreichen.

Lineburger Stralle 35
21385 Amelinghausen
Telefon (0 41 32) 91 03-95
Telefax (0 41 32) 91 03-96

VGH Versicherungen
& -Finanzgruppe

Mo.—Fr.  9-12 Uhr
Di. u. Do. 15-18 Uhr
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Riickenschule

Es ist mal wieder soweit, der Jahresbericht ist fallig. Ich
denke da geht es mir wie vielen anderen Gruppenlei-
tern, egal wieviel Freude wir mit unseren Teilnehmern
haben, der Bericht.....tja der Bericht .... immer wieder
eine Herausforderung.

Ich sitze hier und frage mich, was méchte man lesen?
Was mochte der interessierte Leser an Informationen
finden? Dass ich, Marion, wieder die Riickenschule oder
sagen wir mal lieber die riickenstabilisierenden Trai-
ningseinheiten in der Pella Gemeinde leite? Dass ich das
gerne und mit sehr viel Freude wieder Ubernommen
habe? Dass alle meine Teilnehmer mich wieder ganz be-
sonders herzlich empfangen haben und das wir wieder
eine besonders schone, lustige und abwechslungsrei-
che Trainingszeit hinter uns haben und das diese immer
wieder gern mit einem Weihnachtsbuffet erster Klasse
abgeschlossen wird?

Man war das wieder lecker!!!

Oder mochte der interessierte Leser lieber lesen, dass
wir uns nach wie vor mittwochs in der Pella Gemeinde
treffen, die erste Gruppe um 18 Uhr leider schon sehr
voll ist aber in der zweiten Gruppe um 19 Uhr noch ger-
ne bewegungsfreudige Teilnehmer einen Platz fanden.
Wer weil3 das schon so ganz genau! Ich fande in erster
Linie wichtig zu berichten, dass all das was wir wahrend
dieser Stunden tun, aus Spaf3 an der Bewegung pas-
siert, aus Spaf3 an einem schénen und netten Miteinan-
der und aus Spall am Spaf3. Und das haben wir! Die 18
Uhr Stunde ist etwas ruhiger und wechselt haufig vom
Stand auf den Stuhl. Nur wenig Ubungen finden auf
dem Boden statt, daflir aber die Entspannung. Die zwei-
te Stunde ist dagegen etwas flotter, da lauft ggf. schon
der eine oder andere Schweil3tropfen. Wer sich also die-
ser Gruppe anschlieBen mochte, sollte moglichst keine
Probleme mit einem standigen Wechsel zwischen rauf
und runter, hin und her, auf und ab und was es sonst
noch so gibt haben. Aber keine Angst, auch hier wird
sich am Ende nur bewegt und nicht verknotet und das
Ende ist auch hier eine Entspannungsiibung.

In diesem Sinne freue ich mich auf ein bewegtes 2015,
wenn dieses fir mich auch an Gehhilfen begonnen hat.
Eure Marion

Bericht der ,Montagsgruppe”

Das Jahr 2014 ist wie im Fluge vorbeigezogen.

Die Montagsgruppe ist nach wie vor eine grofe, treue
und bestdndige Gruppe. Unsere sehr geschatzte
Ubungsleiterin Nic hat uns zum Jahresende verlassen.
Wir sind sehr betriibt dariiber. Mit viel Schwung und
Humor leitete sie diese grof3e Gruppe einfach toll! Wir
sagen danke und freuen uns, dass wir mit Cora Wulf
wieder eine neue Ubungsleiterin haben. Im Laufe des
Jahres 2014 sind zwei Damen der auf Mittwoch umge-
legten Dienstagsgruppe (neue Ubungsleitung) zu uns
gestofBen - sie flihlen sich gut aufgehoben und herzlich
willkommen bei uns.

Frohsinn und Freude bestimmen die Sportstunden -
Korper und Geist bleiben fit. Kleine Wehwehchen sind
dann einfach vergessen.

Unsere jahrliche Weihnachtsfeier war 2014 einmal an-
ders geplant und ausgefiihrt. Alle ,Ehemaligen” werden
immer eingeladen. Sie freuen sich sehr, dass sie nicht
wvergessen” sind. Wir fuhren am 4. Advent mit dem Bus
nach Bostelwiebeck ins Theater: 29 Personen - alles hat
geklappt!

Ich wiinsche uns weiterhin eine harmonische aktive
Sportzeit.

Allen Mitgliedern des MTV Amelinghausen wiinsche ich
ein gutes und erfolgreichen Jahr 2015!

Fir die Montagsfrauen
Hannelore Meyer

Die Sparte Herren-Turner

Wir sind zur Zeit eine Truppe von 15 Personen im Alter
von 62 - 77 Jahren. Das Durchschnittsalter betragt 71
Jahre. Auch in diesem Alter kann man sich noch tiichtig
bewegen (Gymnastik) und beim Faustballspiel schwit-
zen. Wer sich von den Herren aus dieser Altersgruppe
angesprochen fiihlt, komme doch mal an einem Mitt-
woch in der Zeit von 19.00 - 21.00 Uhr in die neue Sport-
halle. In der Gemeinschaft Sport zu betreiben ist doch
viel einfacher und macht auch mehr Spal3.

Helmut Schmelzer

Malerbetrieb Brockhoft

Inhaber Henning Brockhoft

Maler- und Lackierermeister

Malerarbeiten Teppichboden
Tapezierarbeiten Linoleum

Kreative Maltechniken CV- und PVC-Belage
Fensteranstriche Laminat u. Fertigparkett
Fassadenanstriche Vertikal-Lamellen

Warmedamm-

Jalousien

WD { SLerme NaCRLIENSGTNU

Tel. (0 41 32) 12 62 » Fax (0 41 32) BO 98
Zum Lopautal 10 = 21385 Amelinghausen
E-Mail: info@maler-brockhoeft.de
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Rollsport

Rollsport im MTV Amelinghausen

Ambulante
Hauskrankenpflege
Amelinghausen ®
Fischer GmbH V

Oldendorfer Stralte 14
21385 Amelinghausen
Tel. (0 41 32) 81 44 « Fax (0 41 32) 8188
Pflegenotruf (01 72) 3 07 31 39 « 24 Stunden

Wir bieten ehrlichen Sport
fiir jedes Alter und jeden \-.-,‘*‘Q
Geldbeutel:

ES
* Figurtraining * Powerraum BO“" To“
* Muskelaufbau + Sonnenbinke

FITNESS STUDIO 5';?
» Boxsack x\
Filg uut“‘\

Anne & Richard Schwarzkopf
Oldendorfer StraBe 3 = 21385 Amelinghausen
Tel. (0 41 32) 9394 10

ALY

» Riickentraining -« Sauna

+ Krafttraining
* Ausdauertraining

Wir freuen uns auf Sie!
Professionell betreutes Training

in persbnlicher Atmosphére.
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bodytop@aol.com « www.body-top.de

Wir sind schon mit der Unterstlitzung des RSC Line-
burg bei einem Schaulaufen in Verden gewesen und bei
der Weihnachtsturngala des MTV sind wir unsere Show-
nummer (Elfen) vor heimischen Publikum gelaufen.
Hier konnten wir als Bienen kostlimiert unsere ersten
Figuren, den Storch und einen Igel sowie das Eierlaufen
zeigen. Unsere Regenbogenelfen prasentierten sogar
schon etwas schwierigere Elemente, sowie den Flieger
und einen Strecksprung. Wir sind die neue Rollkunst-
lufabteilung des MTV Amelinghausen. Rollkunstlaufen
ist fast wie Eiskunstlaufen. Es gibt Spriinge, Figuren,
Schritte und Pirouetten. Dieser Sport hat viele verschie-
dene Disziplinen. Kirlaufen, Pflichtlaufen, Tanz, Paar-
lauf, Solotanz, Show Solo, Show Duo, Quartett, kleine
Showgruppen oder Formationslaufen gehérten dazu.

Wir fangen aber erst einmal klein mit der Laufschule an.
Sicher auf den Rollen stehen und sich damit fortbewe-
gen, aber auch das Hinfallen und wieder Aufstehen, ge-
hoéren mit dazu. Das alles lernen wir jeden Montag bei
Sabine Prange in der Lopautalhalle.

15:00 bis 15:30 Laufschule Stufe 1
15:30 bis 16:00 Laufschule Stufe 2
16:00 bis 16:30 Laufschule Stufe 3
16:30 bis 17:30 Fortgeschrittene

Bei Interesse bitte unter 0170 - 3674047 bei Sabine Pran-
ge melden.

Leihrollschuhe sind gegen Gelihr begrenzt vorhanden.

Gesellschaftstanz

Haben Sie auch mal wieder Lust zu zweit zu tanzen?
Wenn Sie gerne mehr als nur zweimal im Jahr auf einem
Ball tanzen wollen, dann sind Sie richtig beim Gesell-
schaftstanz im MTV. Wir sind zur Zeit 5 Paare und tref-
fen uns alle 14 Tage im Dorfgemeinschaftshaus Olden-
dorf zum Discofox, Walzer, Cha Cha ....

Wir freuen uns auf die Gesellschaft neuer Tanzpaa-
re.

Dorfgemeinschaftshaus Oldendorf
Dienstags 19:30 — 21:00 Uhr

(alle 14 Tage/Terminabsprache in der Gruppe)
Info: Sabine Prange 0170 - 3674047

Ballett

Die Freude am Tanzen und an schéner Musik kann Kin-
der auf ganz unterschiedliche Weise férdern. Der Bal-
lettunterricht findet jeden Mittwoch in der Lopautalhal-
le statt. Die jingsten Ballettkinder werden auf spieleri-
sche Weise ans Ballett herangefiihrt. Im Vordergrund
steht die kreative Entfaltung und Freude an schoner,
harmonischer Bewegung. In kindgerechten Ubungen
werden Korperbewusstsein und eine gute Haltung er-
worben und in kleinen tdnzerischen Kombinationen
Musikalitdt, Konzentration und Beweglichkeit gefor-
dert.

Die Ubungen des klassischen Balletts flieBen mehr und
mehr in den Unterricht mit ein. Die meisten Kinder die-
ser Klasse sind 7 Jahre alt und alle haben besonders viel
Freude an kurzen getanzten Geschichten wie ,Hexen-
suppe” oder ,Seifenblasen”.

Die Maddchen der nachsten Klasse sind 10 Jahre alt. Sie
arbeiten mit viel FleiR und Konzentration an den Ubun-
gen an der Ballettstange, sowie — im 2. Teil des Unter-
richts — in der Mitte. Es ist toll die Fortschritte der Mad-
chen zu sehen, die fast alle mal mit 4 Jahren mit dem
Ballett - Friiherziehungsunterricht begonnen haben.
Die Méddchen der 3. Gruppe sind zwischen 12 und 19
Jahre alt. Diese Gruppe hat 90 Minuten Unterricht, da-
mit man das Pensum der erforderlichen Ubungen fiir
dieses Alter schafft. Wir arbeiten besonders an Ubun-
gen fir Pirouetten. Insgesamt werden die Ubungen in
dieser Klasse nochmal viel komplexer.

Alle Ma@dchen freuen sich immer auf lhren Auftritt bei
der Weihnachtsfeier des MTV. Das ist eine schéne Ge-
legenheit einen Tanz auffiihren zu kénnen und die ge-
lernten Schritte einem Publikum zu zeigen!

In der 2. und 3.Gruppe, flir Madchen und Jungen ab 10,
bzw. ab 12 Jahre, sind Platze frei geworden!

Wer Interesse hat, ist zu einer Probestunde herzlich will-

kommen!

Trotz aller Konzentration und Disziplin, die man braucht
um etwas zu lernen, steht die Freude im Vordergrund!
Es geht nicht um Hoéchstleistungen, sondern darum,
dass jedes Kind fiir sich etwas Positives aus dem Unter-
richt mitnimmt.

Bei meinen Schilerinnen mochte ich mich fir die tolle
Mitarbeit bedanken!

Eure Petra Miischen
Diplom - Ballettpadagogin

*« LAMY-Fachhandel

* Glickwunschkarten
aller Art

» und vieles mehr...

+ Buchbestellungen
in kiirzester Zeit

« Schulbedarf

» Biiroartikel

@hmkm

Amedlnghluun.-"l:lehn;en
Inh Farnilie Bergmann

Inh. Uwe Bergmann
Unter den Eichen 10 - 21385 Dehnsen
Tel.(04132)4 27
Fax (041 32)910492

Wir empfehlen uns fiir Familien-
feiern aller Art.
Téaglich Mittagstisch und Abend-

karte
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Anzeigen

Kinderturnen/Dancing Kids

Wir ¥ Lebensmittel.

Telefon 0 4132/912119
* Bierspezialititen

* Kauf auf Rechnung

* Partyservice * Fasshier und Zubehiir

| Grenzweg 2b * Amelinghausen
Telefon 0 4132/9 34 97 00
* Lottoannahme
* Postagentur
* lieferservice
* Kauf auf Rechnung

Getrdnkemarkt
Liineburger Str. 47 » Amelinghausen

* Mehrweg-Getrénke in grofer Auswahl

Liineburger Str. 47  Amelinghausen
Telefon 0 4132/912114

Drogerie-Artikel des téglichen Bedarfs

« Schreibwaren * Haushaltswaren * Babynahrung

« Sportler-nahrung * Tiernahrung und Zubehdr

« Leitschriften » Handyaufladung * Reinigungsannahme
* Artikel zur hauslichen Krankenpflege

* Rusgabe von Restmiillsdcken Landkreis Liineburg

l * CEWE Photoshop

Haushalt

T

Schreiben

schenke |l | ineburgerstr. 30
ﬁ Fax: 04132/ 9396788

Wiirfeltopf
Specht & Wilk GbR

21385 Amelinghausen
Tel.: 04132 /9529948

Kinderturnen

Und schon wieder ist ein tolles, turbulentes Jahr vorbei.
Ein Jahr mit viel Bewegung und SpaR. Seit Anfang Mai
leiten Sabrina und Nicole, bis ein neuer Ubungsleiter ge-
funden wird, die Eltern-Kind- und Kinderturngruppen.
In der ersten Gruppe haben schon die Kleinsten, ab
Krabbelalter bis 4 Jahren, die Mdglichkeit sich mit allen
Sinnen zu entwickeln. Motorik, Gleichgewichtssinn, Ge-
schicklichkeit und Ausdauer werden geschult. Dadurch
wird das Selbstbewusstsein und der Spal3 an Bewegung
geférdert. Das setzt sich in der dlteren Gruppe von 4-6
Jahren intensiver fort.

Wir bedanken uns fiir die tolle Unterstlitzung der Eltern
und das Verstandnis dafir, dass wir keine Profis sind.
Das Eltern-Kind bzw. Kinderturnen findet immer mon-
tags von 15.30- 17.30 statt.

Fir Marz 2015 ist fir diese Kinderturngruppen ein
Selbstverteidigungskurs geplant.

Soltauer StraBe 3, 21385 Amelinghausen
Telefon: 04132 9394868
www.graetschs-gasthausniedersachsen.de

Offnungszeiten
Mo Ruhetag
Di bis Fr 12 bis 14 Uhr
ab 17 Uhr
Sa, So ab 11 Uhr durchgehend

Dancing Kids

Die Dancing Kids haben sich im Januar 2014 dank des
ehemaligen Gruppenmitgliedes Inken Rérup wieder zu
einer neuen Truppe zusammen gefunden. Kindgerech-
te Tanze wurden eingelibt und die Madels hatten viel
Spass. Dafiir ein grof3es Dankeschon an Inken. Nach den
Sommerferien habe ich die Dancing Kids als Trainerin
ibernommen. Mit viel Spass und toller Musik bringe ich
jetzt die Kinder im Alter von 4 bis 7 Jahren zum Tanzen.
Die Médels sind hoch motiviert und kénnen die neuen
Tanze auch schon nach kurzer Zeit super mittanzen.
Besonders freut mich das mittlerweile auch 4 Jungs seit
einiger Zeit regelmiBig zum Uben kommen und mit viel
Ehrgeiz zeigen, dal3 das nicht nur ,Madchensache” ist.
Unseren ersten Auftritt hatten wir bei der Weihnachts-
gala des MTV’s. Mit selbstgebastelten Masken haben
die Kinder das ,Tanzlied der Tiere” mit viel Lampenfie-
ber und groBem Spass super liber die Biihne gebracht.
Auch im ndchsten Jahr werden wir mit alt bewdhrten
und neuen Tanzen wieder viel Spass haben und freuen
uns Uber jedes neue Gesicht.

Cindy Rorup

Das Café-Restaurant am Lopausee

Wir bieten und organisieren:

Lineburger Straffe 11 - 21385 Amelinghausen
Telefon [0 41 32) 91 04 BE
Telefax [0 41 32] 87 96

o Grof3er Café- und Biergarten b -
e Fremdenzimmer www.tischlerei-roarup.da
e Clubraum bis 50 Personen mail@tischlerei-roerup.de
o Rustikale Kiiche
v 4-‘1 o Grillveranstaltungen

Familie R6hrs « An der Lopau 4 Telefon: 04132/336 o BoRel-Touren am Lopausee

21385 Amelinghausen E-Mail: seestuebchen@t-online.de e Café- und Kuchentafeln

(saisonale Offnungszeiten) www.seestuebchen.de e Frihstiicksbuffet
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Handball

Handball

Uhrzeit

17.45 bis 18.45
18.30 bis 19.30
19.30 bis 21.00

Holzbau -

Alter (2014)
5-8 Jahrige
9-11 Jahrige
12-17 Jahrige

Hammerstark!

Zimmerei » Carports b Innenausbau » Altbausanierung » Holzrahmenbau » Ter

KARL H=EG=R

21385 Amelinghausen » Tel. 0 41 32 - 220 » www.heger-holzbau.de TEEEEERITGHEH

Jahrgang

2006 bis 2009
2003 bis 2005
1997 bis 2002
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Handballsparte wachst weiter

Nach unserem erfolgreichen Start im Mai 2013 ist das
Wachstum unserer noch jungen Handballsparte weiter-
hin als sehr erfreulich anzusehen.

Habe ich im letzten Jahr an dieser Stelle noch von 40
aktiven Spielern berichten kdnnen, so sind wir im De-
zember 2014 mittlerweile bei rund 50 regelmaBig zum
Training erscheinenden Spielern angelangt.

Auch die diesem Zuwachs geschuldete -bereits im
letzten Jahresheft avisierte- weitere Gruppenuntertei-
lung haben wir im Mai 2014 vollzogen, so dass sich (mit
Stand Dezember) die nachfolgenden Mannschaftsstar-
ken Donnertags bei unserem Training ergeben:

Handballklassen Spieleranzahl
F-Jugend und Minis 1
E- und F-Jugend 14
D-, C- und B-Jugend 25

Am 31. Mai 2014 haben wir zu unserem Jahrestag unter
dem Motto , 1 Jahr Handball in Amelinghausen: Feier
mit, mach mit!”, wieder einen Handball-Schnuppertag
mit anschlieBendem Freundschaftsspiel unserer weib-
lichen und mannlichen C-Jugendlichen gegen die
Mannschaften von MTV Eyendorf ausgetragen. Die
tolle Stimmung dieses Tages konnte durch die Ergeb-
nisse aus den Spielen nicht getriibt werden, auch wenn
hier noch einiges an Verbesserungspotential sichtbar
gemacht wurde. Werbung fir den Handballsport war
dieser Tag alle mal!

Wie es sich flr ein professionelles Team gehort, zei-

gen wir seit Juli 2014 unsere Zugehorigkeit auch op-
tisch nach auBen: aufgrund einer groBzligigen Spende
vom ,MTV Amelinghausen Lauftreff” (s. Foto) konnten
- unter geringfligiger Selbstbeteiligung- neue Funkti-
onsshirts mit Handball-Aufdruck angeschafft werden,
die auch von allen! Spielern erworben wurden. Dies
spiegelt u.a. die tolle Identifikation der Spieler mit dem
Team und der Sportart wider, was mich als Trainer na-
turlich sehr stolz macht.

Selbstverstandlich bekam in diesem Zusammenhang
auch unser 1. Vorstandsvorsitzender, Dr. Ridiger Carl-
berg, als ,Ehrenmitglied” der Handballsparte, ein Trikot
Uberreicht (s. Foto).

Erwdhnen mochte ich in diesem Zusammenhang fer-
ner, mit einem grofen Dank, die Firma ,Witte Werbe-
technik” aus Amelinghausen, die uns professionell bei
der Trikotaktion unterstiitzt hat.

Bei der Kinder-Olympiade zum Heideblitenfest im
August 2014 waren wir mit einer Station und Ball-Ge-
schwindigkeitsmessanlage vertreten.

Jedes Kind konnte bei einem Torwurf die Geschwin-
digkeit seines Wurfes Uberpriifen lassen. Hier wurden
sogar Geschwindigkeiten von tber 50 km/h gemessen,
was fir die meisten, sehr jungen Teilnehmer, eine su-
per Leistung war. Auch Eltern haben es sich nicht neh-
men lassen auf das Tor zu werfen, zumal diesmal keine
Gefahr bestand, fiir erhohte Geschwindigkeiten einen
Buf3geldbescheid zu bekommen.

Zum Jahresausklang haben wir am 14. Dezember -wie
schon im Jahr zuvor- bei der Weihnachts-Turngala eine
kleine Darbietung gegeben, die zum einen das bereits
vorhandene Potential zeigte, als auch die Lust auf Hand-
ball bei den Zuschauern - insbesondere den jungen-
wecken sollte. Bleibt zum Schluss der Ausblick auf das

Jahr 2015, wo ich hoffe, noch mehr begeisterte Spieler
fur diese vielseitige Sportart gewinnen zu konnen. Die
werden namlich dringend bendtigt, um den nachsten
Schritt der Handballsparte in Richtung Punktspiele
gehen zu kdnnen. Wir fiihren derzeitig Gesprache mit
dem MTV Embsen und MTV Eyendorf, wo wir die M6g-
lichkeiten und Strukturen fiir einen Meisterschaftsbe-
trieb und/oder eine Kooperation erértern und ausloten.
Dariiber hinaus ist der MTV Eyendorf im Rahmen unse-
rer Nachwuchsférderung daran interessiert- in Zusam-
menarbeit mit der Grundschule Amelinghausen- die
dortige Handball AG zu intensivieren.

Auch Freundschaftsspiele gegen andere Mannschaften
sollen zukiinftig vermehrt in den Fokus riicken.

Die Aussichten auf Handball-Meisterschaftsspiele in
der Lopautalhalle fiir die kommende Saison 2015/2016
sehen also alles in allem recht vielversprechend aus.
Die Handballsparte lebt von den tollen Spielern, die im-
mer regelmafig und begeistert beim Training mitma-
chen. Sie sorgen daftir, dass SpaB, Einsatz und Motivati-
on stets vorherrschend sind.

Mit den ehrenamtlichen Helfern, Lena Dahle und Ca-
sar Dlwel, ist aber der ganze Trainingsbetrieb in die-
ser Form Uberhaupt erst moglich. Sie sorgen fiir einen
reibungslosen und intensiven Trainingsverlauf, wo auf
jeden Spieler Riicksicht genommen werden kann. Mein
herzlichster Dank geht an dieser Stelle an die Vorge-
nannten! Ebenso wie neue Spieler, werden aber auch
weitere Trainer fiir die Handballsparte gesucht. Bei
Interesse oder fiir ndhere Informationen bitte bei mir
melden.

Ein sportliches, gesundes und erfolgreiches Jahr 2015
wiinscht

Frank Dahle

fr
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Volkstanzkreis

St. Pauli FuBballschule 2014

Eine Riickschau auf die Aktivitaten des Tanzkreises des MTV

Wir blicken gern auf das Jahr 2014 zuriick. Es war fiir uns
eine sehr erfolgreiche Zeit.

Gestartet sind wir, wie in jedem Jahr, mit einem netten
Beisammensein im Seestlibchen. Anita Heger hatte
wieder alles gut organisiert, das Essen war super und
der Abend verging wie ,im Fluge”. Alle haben zu einem
guten Gelingen beigetragen. Lustige Spiele,nette Vor-
trdge und ,Superlaune” bei allen. Das ganze Jahr tGber
haben wir ohne Pause jeden Mittwoch 2 Stunden einen
Ubungsabend gemacht. Besonders freuen wir uns, dass
3 neue Tanzer den Weg zu uns gefunden haben. Sie ha-

Auftritt im Museumsdorf am Kiekeberg
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ben so emsig mit gelibt, dass sie auch schon einige Tan-
ze bei unseren Auftritten mittanzen konnten. Eigentlich
ist es schon Tradition, dass wir in den Seniorenheimen
und bei Hoffesten in der Gemeinde unsere Tanze pra-
sentieren- so auch in diesem Jahr. Am 15. Mai erfreuten
wir die Besucher in der Einrichtung Hoheneck mit ei-
nem bunten Programm. Wir haben gemeinsam Lieder
gesungen, ein kleines ,Theaterstiick” vorgefiihrt und
natirlich getanzt. Bei bestem Sommerwetter fand am
15. Juni das Hoffest auf dem Bauckhof statt. Dort zeig-
ten wir einige internationale Folkloretdnze, die den Be-
suchern sehr gut gefallen haben. Am 25. Juni gestalte-
ten wir einen kleinen bunten Nachmittag im Senioren-
heim Lopaupark und ernteten viel Applaus. Beim Tag
der offenen Tur im SOS-Hof Bockum haben wir auch
einen Querschnitt aus unserem Programm vorgefihrt.
Am 07. August sind wir zum 9. mal in Folge in Volkwar-
dingen aufgetreten. Dieser bunte Abend wird in jedem
Jahr vom Fremdenverkehrsverein Bispingen fir die
Gaste in der Heide organisiert. Der Wettergott spielte

mit und so kamen viele Gaste und erfreuten sich unter
freiem Himmel am Lagerfeuer, am leckeren Essen und
an dem Programm. Alfred Burmeister spielte auf seinem
Akkordeon bekannte Lieder und alle stimmten fréhlich
ein. Wir hatten 2mal ein Programm mit 5 Ténzen. Es hat
den Zuschauern sehr gut gefallen. Da wir einen Musiker
vor Ort hatten, hat er uns nach dem letzten Tanz mit Ak-
kordeonklangen von der Tanzflache gefiihrt. Diese Ver-
anstaltung hat immer eine ganz besondere Stimmung.
Am 28. September sind wir dann mit dem Birgerbus
zum Auftritt in das Museumsdorf am Kiekeberg gefah-
ren. Hier noch einmal ein Dank an llse Thiemann. Sie
tanzt bei uns und fahrt den Birgerbus. Sie hat alles fir
uns organisiert und wir konnten ganz entspannt zum
Auftritt fahren. Wir hatten eine Auftrittszeit von 30 Mi-
nuten und haben anschlieend noch nette Gesprache
mit den Besuchern gefiihrt und Fragen beantwortet.
Unter dem Motte: ,kumm, danz mit uns” fand am 08.
Novenber unser 19. Tanzfest in Folge statt. Wir durften
wieder Gast sein im Gasthaus Schenck. Unsere Gruppe
hat die Biihne und die Tische festlich geschmiickt und
daflir gesorgt, dass sich jeder Gast willkommen fihlte.
Uber 90 Ténzer und Ténzerinnen sind unserer Einla-
dung aus nah und fern gefolgt. Der beliebte Akkorde-
onspieler Martin Stréfer und seine Musikanten spielten
sehr schwungvoll auf und alle tanzten begeistert mit.
Da fast alle Géste in Trachten gekommen sind, war es
ein buntes Treiben auf dem Saal. Ins Leben gerufen hat
dieses Tanzfest vor 19 Jahren Maria Stegen. Der 2. Vor-
sitzende des MTV ,Frisch Auf” Amelinghausen, Werner
Borms, hat Maria vor allen Tanzfreunden mit einem
herrlichen Blumenstraul3 fir ihre jahrelange Arbeit
im Verein gedankt. Am 14. Dezember hatten wir dann
unseren letzten Auftritt in diesem Jahr bei der Weih-
nachtsgala des MTV in der Lopauhalle. Wir hatten die
Musik ,Jingle Bells” fiir unseren Tanz gewahlt. Flr den
2.Tanz haben wir dann die ,Rockversion” eingetlibt und
uns dafir die Ballettmadchen von Petra Muschen ,aus-
geliehen”. Wir hatten alle sehr viel Spal8 und den Gasten
hat es auch sehr gut gefallen. Auch in der Gruppe ha-
ben wir Einiges unternommen. Im Frihjahr waren wir
in Hamburg im Theater, dann hat uns Gisela Tobias alle
zu ihrer Geburtstagsfeier in den Schafstall eingeladen
(nattrlich mit Tanzen) und im September haben wir in
einer Kutsche einen Ausflug in die Heide gemacht mit
einen herrlichen Picknick in Wilsede.

Ihr seht, bei uns istimmer etwas los.

Denn:

Volkstanz ist eine charmante Art, in Gesellschaft Sport
zu betreiben und dabei Herz, Kérper und Seele in
Schwung zu bringen”.

Rosemarie Hartwig

Der FC St. Pauli ist wieder zu Gast beim MTV und FC Heidetal!

Lerne die Welt des Fu3ballprofis kennen!

Vom 10. -14. August 2015 gastiert die FuBball-Ferienschule
des FC St. Pauli in Amelinghausen.
Was bieten die Camps?
m Dauer des Trainingscamps 5 Tage
Alter der Teilnehmer 6-13 Jahre
2-mal Training am Tag
Qualifizierte Trainer
Tolle persdnliche Ausriistung
(Trikot, Hose, Stutzen und Fanartikel)
m Programm von 9.30 Uhr-16 Uhr
m Verpflegung aller Teilnehmer
(Getranke und warmes Mittagessen)
Infos: www.fcstpauli.com/rabauken
Infos und Anmeldung: Jochen Gellert, Tel: 0160/8244558

e ®

e —

MTV Vorstand, Ehrenmitglieder und Ehrengericht

Der Vorsitzende Dr. Riidiger Carlberg gratuliert Werner Borms, Kassenwart und stellvertetender Vorsitzender zum
Geburtstag.

Vorstand:

1. Vorsitzender: Dr. Ridiger Carlberg

2. Kassenwart und Stellvertreter Werner Borms

3. Schriftwartin: Julia Meyer

4. Sportwart: Jochen Gellert

5. Jugendwartin: Sabrina Bollhof

6. Besitzerin Verwaltung: Birte Meyer

7. Besitzerin Presse und Veranstaltungen:
Christiane Wolter

Ehrenvorsitzende:

Ehrenmitglieder:

Eva Dierken

Anette Studtmann

Ricarda Botzon
Ehrengericht:

Antje Schmidt

Lisa Studtmann

Siegfried Heger

Wido Eggert

Hartmut Imort
Lisa Studtmann
Telefon Vorstand:
04132/437 (Praxis Dr. Carlberg)
E-Mail: mtvamelinghausen@t-online.de
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Kinder- und Jugendveranstaltungen 2014

Tolle Resonanz bei unserer Kinderolympiade
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Prominenten Besuch hat es im vergangenen Jahr wéh-
rend der Heideblitenfestwoche bei der achten Kin-
derolympiade des MTV Amelinghausen gegeben. Nicht
nur Heidekonigin Lara-Sophie Sebastian begleitete
die Mddchen und Jungen an den einzelnen Stationen,
sondern auch Amelinghausens 800-Meter-Olympia-
Teilnehmer Séren Ludolph. Die Organisatoren freuten
sich auBerdem Uber eine gute Resonanz. Denn trotz des
kiihlen Schauwetters waren rund 70 junge Teilnehmer
gekommen, die sich in lustigen und ungewohnten Dis-
ziplinen einen spafligen Wettstreit lieferten.

Der MTV hatte unter der Regie von Werner Borms und
Dr. Rudiger Carlberg mit seinen mehr als 20 Helfern ein
Dutzend Stationen aufgebaut. AuBerdem stand den
Madchen und Jungen ein Kinderkarussell des Schau-
stellerbetriebes Mike Witthut kostenfrei zur Verfligung.
GroBen SpaB bereitete den Teilnehmern auch die Wurf-
Geschwindigkeitsmessung mit dem Handball durch
Frank Dahle. Zusatzlich gab es fiir alle Beteiligten zur
Starkung fur zwischendurch Getranke und Kuchen in
einem grofBen Zelt, das bei den Niederschldagen fir alle
auch als ,Warteraum” diente.

Die M@dchen und Jungen absolvierten, eingeteilt nach
Altersgruppen, mit viel Spa8 und Freude verschiedene
Wurf-, Spring- und Lauflibungen. Die gréte Gruppe
stellten die Sechs- bis Achtjahrigen. Haufig war Ge-
schicklichkeit gefragt. So mussten die Kids, angefeu-
ert oder teilweise auch begleitet von ihren Eltern und
Verwandten, mit Wasser gefiillte Schopfloffel laufend
hin und her jonglieren oder mit einer Zeitungsseite
vor dem Bauch sprinten. Die Punkte fiir die Leistungen
wurden auf einem Zettel notiert, addiert, und am Ende
erhielten alle Teilnehmer aus den Handen von Lara-So-
phie Sebastian und Séren Ludolph ihre Urkunden und
Medaillen.

Text: Marcel Baukloh

Kinder und Eltern waren mit Spal3 und Freude bei der
Olympiade dabei

Kinder- und Jugendveranstaltungen 2014

Zauberhafte Weihnachtsturngala 2014

Traditionell veranstalteten wir am Dritten Advent un-
sere Weihnachtsturngala. Der Vorsitzende Dr. Rudiger
Carlberg konnte tiber 120 Aktive und 250 Zuschauer zu
einem zweistlindigen Programm begrti8en. Der MTV
Vorstand hatte vor zwei Jahren seinen Focus auf die Kin-
der- und Jugendarbeit gelegt. Mittlerweile tragt diese
Arbeit Friichte. 80% aller Teilnehmer kamen aus diesem
Mitgliederbereich.

Das ,Spielleuteorchester Tonart”, friiher der Spielmann-
zug und das neu griindete Jugendblasorchester ,Die
Heidewdlfe”, sowie die vom Vorstand, hier insbeson-
dere von Werner Borms und Jochen Gellert gestalte-
te Weihnachtsdeko, verzauberten die Lopautalhalle in
eine weihnachtliche Sport —und Showbiihne. Fiir das
leibliche Wohl und die Kinderpéackchen sorgten die Vor-
standsdamen Birte, Julia, Sabrina und Christiane. Die
Vorfiihrungen der Kinder —und Jugendgruppen aus
den Sparten Leichathletik, Ballett, Handball, Kindertanz
und Rollkunstlauf fanden besonders groBen Anklang.
Die Erwachsenengruppen wurden durch die Vorfiih-
rungen der Volkstanzgruppe und der Tanzsparte repra-
sentiert. Besonderen Applaus gab es fiir die Tanzeinlage
der kombinierten Gruppe aus Volkstanz und Kinderbal-
lett. Das gemeinsame Weihnachtsleidersingen und Ge-
dichtesaufsagen mit dem Weihnachtsmann sorgte fiir
einen schonen Abschlusses des gelungenen Nachmit-
tages. Der MTV bedankt sich bei allen Helfern, Kuchen-
spendern, Gerhard Garbers, der wieder die drei tollen
Weihnachtsbaume gesponort hat, Eckhard Freiwald als
Uberraschungsgast und natiirlich bei DJ Salzi und Sohn
Alexander, die die Stimmung durch Licht und Ton maB3-
geblich mitgepragt haben.

Paariy
Keroice

565 i LR o wes

Lincburger Strafie 46 FANDSCHIACHTERE!S
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Anzeigen

Aufnahmeantrag fiir Kinder

N Aufnahmeantrag fiir Kinder

Fiir meine Tochter/meinen Sohn

Einrichtungshaus: Salzhausen-Oelstorf
Oelstorfer Landstrale 13, Telefon 04172 /96 38-0

.

(M OBEL)
tc Aﬂf eh{l.f PARTHER | RIG

Kiichenhaus: Salzhausen
Lineburger Strafie 38, Telefon 04172 /96 37-0

Tel. (04132)376 - Fax 9103 13

SSSMELINGHAUSEN Luneburger Stral&e 38

Friedhofsgirtnerei-Trauerfloristik

Florist u. Gartnermeister
Rainer Schiitze

Jungfemstieg 5, Amelinghausen
Tel.: 0 41 32 - 241 - Fax: 441
eMail: schuetze.amelinghausen@t-online.de

Grabpflege - Grabneuanlage - Kranzbinderei

Reslaurant Kreta — Der etwas andere Grieche!
Wir verwohnen sie mit aubergewdhnlichen,
reichhaltigen Spezialitaten in einer kuscheligen
familiaren Atmosphare mit separatem Raucherbereich.
Im Sommer hietet ihnen unsere Terrasse ein paar
Stunden Urlaubstlair und [hre Kids kiinnen sich
auf unserem Spielplatz austoben.
Wir freuen uns, Sie bei uns begrifen zu dirfen,
Ihr Familienteam Restaurant Kreta,
felefon 0 41 32 /93 25 50

1 213485 Amelinghausen, Soltauerstr. 11
I.1.1I|- h von 12.00- 14, t.| Lhr und 17.30 - 24.00 Uhr,
Ab Oktoher bis zum 30 April, Mantag Ruhetag,
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Der Vorstand des MTV Amelinghausen 2014/2015. Auf

dem Bild fehlt Julia Meyer.

(Name, Vorname des Kindes)

beantrage/n ich/wir die Mitgliedschaft im MTV Frisch Auf Amelinghausen e.V.

Geburtsdatum des Kindes
Geburtsort des Kindes
Staatsangehdrigkeit
Geschlecht /m/w)
Postleitzahl und Wohnort
StralBe und Hausnummer
Sparte/Gruppe
Gesetzliche Vertretung

(Vater und Mutter)

(Name, Vorname)

abweichende Anschrift der
gesetzlichen Vertreter:

Telefonische Erreichbarkeit
der Sorgeberechtigten

Mitgliedsbeitrage

Unterschrift/en der/des
Sorgeberechtigten, in der

Regel beider Elternteile

O Einzelmitgliedschaft O Familienmitgliedschaft

O Wir,

sind die Eltern des o. g. Kindes. Uns steht das gemeinsame Sorgerecht zu.

O Ich,

bin die Mutter/der Vater des Kindes und allein sorgeberechtigt.
Anderungen werde ich dem Verein umgehend anzeigen.

tagstiber:

abends:

Die von unserem/meinem Kind zu entrichtenden Mitgliedsgebiihren
werden von uns/mir als nachfolgend unterschreibende Sorgeberechtigte
getragen.

und

Ort, Datum

Mit der Unterschrift erkenne ich die Satzung des Vereins an.

Datenschutz: Vorstehende Daten werden fiir vereinsinterne Zwecke in einer automatischen Mitglieder- und Beitragsdatei gespeichert.
Erlduterungen: Die einmal begriindete Mitgliedschaft eines geschéftsunfahigen Kindes endet nicht mit dem Eintritt der beschrénkten oder
der nachfolgenden vollen Geschéftsfahigkeit. Die Mitgliedschaft setzt sich vielmehr auch mit zunehmendem Lebensalter fort. Soll die
Mitgliedschaft im Verein beendet werden, bedarf dies einer ausdricklichen Erklarung der Sorgeberechtigten eines minderjahrigen oder des

inzwischen volljéhrigen Kindes.

Die Aufnahme erfolgt nur bei Beteiligung am Bankeinzugsverfahren, Bitte die Einzugserméachtigung auf

Seite 35 ausfiillen!



Aufnahmeantrag Erwachsene/Familien

Bankeinzugs-Ermachtigung
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Aufnahmeantrag in den MTV Frisch Auf Amelinghausen e.V.

Name Vorname Geburtsdatum Sparte aktiv/ Mitglied
passiv Nummer

Bei Familien einer schon bestehende Mitgliedschaft (Zahler),
bei Minderjdhrigen Name und Unterschrift der/des Erziehungsberechtigten

Name Mitgliedsnummer

StraBe, PLZ, Wohnort

Telefon

Fax

E-Mail

Die Aufnahme erfolgt nur bei Beteiligung am Bankeinzugsverfahren,
bitte die Einzugesermdchtigung auf Seite 31 ausfillen.

Mit der Unterschrift erkenne ich die Satzung des Vereins an:

Ort, Datum Unterschrift

Bearbeitungsvermerke

Aufnahmedatum Vorsitzender

Ermadchtigung zum Einzug durch Lastschrift

Name und Anschrift des Zahlungsempféangers

MTV Amelinghausen

Name und Anschrift des Kontoinhabers:

Zum Lopautal 20

21385 Amelinghausen

Hiermit ermachtige(n) ich/wir, die von mir/uns zu entrichtenden Zahlungen an den MTV Amelinghausen, (Beitra-
ge, Spartenbeitrage, Umlagen, Gebiihren) bei Falligkeit zu Lasten meines/unseres Kontos mit der

IBAN: BIC:

bei:

(genauer Name/Bezeichnung des Kreditinstituts)

durch Lastschrift einzuziehen.

Wenn mein/unser Konto die erforderliche Deckung nicht aufweist, besteht seitens des kontofiihrenden Kredit-
instituts keine Verpflichtung zur Einlésung. Dadurch entstehende Kosten durch Anderung der Bankverbindung

gehen zu meinen/unseren Lasten.

Ort, Datum Unterschrift

Wichtige Hinweise:

Der Beitrag ist grundsatzlich ein Jahresbeitrag. Er wird jeweils fiir das laufende Jahr bis zum 15. Januar eingezo-
gen. (Ausnahme Eintrittsjahr). Kiindigungen sind nur zum 31.12. des Jahres méglich, riickwirkende Kiindigungen
konnen nicht berlcksichtigt werden. (Frist beachten!). Die Kiindigung tritt erst in Kraft, wenn alle Verpflichtungen

des Mitgliedes erfullt sind.

Wichtige Information fiir
unsere Mitglieder:
Umstellung auf das
SEPA-Lastschriftverfahren

Sehr geehrtes Mitglied,

Sie zahlen bei uns bequem und sicher per Lastschrift. Durch die soge-
nannte ,,SEPA-Verordnung* der Europdischen Union kommt es dabei
zu wichtigen Anderungen, liber die wir Sie heute informieren. Ab 1.
Februar 2014 erfolgen Zahlungen innerhalb des EURO-Raums einheit-
lich. Dazu l6st die neue SEPA-Lastschrift das bisherige deutsche Last-
schriftverfahren ab. Statt Kontonummer und Bankleitzahl wird dann
die Kombination aus IBAN und BIC verwendet. Die IBAN ist lhre inter-
nationale Kontonummer, der BIC ist die internationale Kennung lhrer
Bank. Wir sind zur Umstellung auf das SEPA-Lastschriftverfahren ver-
pflichtet. Bis zum 1. Februar 2014 ersetzen wir deshalb das klassische
Lastschriftverfahren sukzessive durch die SEPA-Lastschrift. Fiir Ihre

Zahlungen per Lastschrift verwenden wir also kiinftig IBAN und BIC.
Die gute Nachricht:

Sie missen sich um nichts kiimmern.

Denn wir haben lhre bei uns hinterlegte Bankverbindung automa-
tisch und sicher in IBAN und BIC umgewandelt. Ihre bestehende Last-
schrifteinzugsermdchtigung bleibt weiterhin giiltig. Sie heit dem-
nachst SEPA-Lastschriftmandat. Zu lhrem SEPA-Lastschriftmandat
gehort lhre personliche Mandatsreferenznummer bestehend aus :
»MTV ,,,ihrer Mitgliedsnummer und ,,M“, Beispiel: ,MTV12345M“
sowie unserer Glaubiger-ID ,,DE55ZZZ00000744618“.

Diese Nummern geben wir kiinftig bei jedem Lastschrifteinzug an.
Der Einzug wird immer zum 10. eines neuen Quartals erfolgen:

Jahresheitrag und Neueintritt 10.01.
Neueintritt 10.04.
Jahresbeitrag und Neueintritt 10.07.
Neueintritt 10.10.

Achten Sie auf die Deckung ihres Kontos, da die Kosten einer Fehl-
buchung zu lhren Lasten gehen. Sie erhalten eine Vorabinformation
zum Lastschrifteinzug spatestens einen Tag vor dem Falligkeitsdatum.
Diese Vorabinformation kann zum Beispiel mit Ubermittlung der Rech-
nung erfolgen.
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Satzung des MTV ,Frisch Auf” Amelinghausen e. V. von 1909

Beitragsordnung

§2 Aufgabe, Gemeinnitzigkeit

Der Verein will durch sportliche Aktivitaten aller Art die Ge-
sundheit und die Lebensfreude seiner Mitglieder férdern und
die Geselligkeit pflegen. Der Verein verfolgt ausschlieBlich
und unmittelbar Zwecke im Sinne der Gemeinnitzigkeits-
verordnung vom 24. Dezember 1953 in ihrer jeweils glltigen
Fassung. Etwaige Uberschiisse diirfen nur fiir satzungsgema-
e Zwecke verwendet werden. Die Mitglieder erhalten keine
Gewinnanteile und Zuwendungen aus Mitteln des Vereins.
Ausgeschiedene Mitglieder haben keinen Anspruch auf das
Vermoégen des Vereins. Keine Person darf durch zweckfremde
Verwaltungsausgaben oder durch unverhéltnismaBig hohe
Vergiitung begtinstigt werden. Der Verein ist parteipolitisch,
konfessionell und rassisch neutral.

§3 Mitgliedschaft in anderen Organisationen
Der Verein ist Mitglied des Landessportbundes Niedersachsen
und der Fachverbdnde, deren Sportarten im Verein betrieben
werden. Er regelt im Einklang mit deren Satzungen seine An-
gelegenheiten selbst.

§4  Mitglieder
Der Verein hat aktive, passive und Ehrenmitglieder.

§5  Erwerb der Mitgliedschaft

Mitglied kann jede naturliche Person werden. Der Antrag auf
Aufnahme muss schriftlich gestellt werden. Bei Minderjahri-
genist die Unterschrift der gesetzlichen Vertreter erforderlich.
Die Mitgliedschaft bei Kindern und Jugendlichen bleibt auch
bei Erreichen der folgenden Beitragsstufe bestehen. Die Auf-
nahme erfolgt nur bei Teilnahme am Bankeinzugsverfahren.
Uber die Aufnahme entscheidet der Vorstand. Mit der Aufnah-
me erkennt der Bewerber die beschlossene und giiltige Sat-
zung an, die ihm ausgehandigt wird.

§6 Endeder Mitgliedschaft

Die Mitgliedschaft endet durch Austritt, Ausschluss oder Tod.
Die Kuindigung der Mitgliedschaft kann zum 31. Dezember
des laufenden Geschéftsjahres erfolgen. Sie muss dem Ver-
ein schriftlich mindestens sechs Wochen vor dem genannten
Termin mitgeteilt werden. Ausschluss kann erfolgen bei: er-
heblicher Nichterfillung satzungsgemafBer Verpflichtungen,
Zahlungsrickstand von mehr als zw6lf Monaten trotz zwei-
maliger schriftlicher Mahnung, schweren VerstoBen gegen die
Interessen des Vereins, groben unsportlichen Verhaltens oder
unehrenhaften Handlungen. Der Beschluss wird durch den
Vorstand mit einfacher Mehrheit gefallt und ist dem Betroffe-
nen durch Einschreibebrief mitzuteilen. Gegen den Beschluss
kann beim Ehrengericht Einspruch erhoben werden.

§7  Rechteder Mitglieder

Jedes Mitglied hat das Recht, sich in allen Abteilungen zu be-
tatigen soweit es deren Richtlinien zulassen, alle Einrichtun-
gen zweckentsprechend zu benutzen, an Versammlungen,
Wahlen und Veranstaltungen teilzunehmen und das Ver-
einsleben mit auszubauen und zu gestalten. Jedes Mitglied,
welches das 16. Lebensjahr vollendet hat, ist stimmberech-
tigt und nach Vollendung des 21. Lebensjahres fiir Amter des
Vorstandes wihlbar, fiir alle anderen Amter mit Erlangung des
Stimmrechts.

§8  Pflichten der Mitglieder

Jedes Mitglied hat die Pflicht, sich innerhalb des Vereins or-
dentlich und korrekt zu verhalten und das Ansehen des Ver-
eins nicht zu schadigen, die Vereinssatzung und die Satzungen
der Ubergeordneten Verbande sowie alle Beschliisse seitens
der Organe des Vereins gegen sich gelten zu lassen. Jedes Mit-
glied hat kostendeckende Beitrédge zu zahlen. Die Beitragsho-
he beschlieft die Mitgliederversammlung. Beitrage, Umlagen
und Gebihren sind Jahresbeitrédge und an das Kalenderjahr
gebunden. Sie sind eine Bringeschuld des Mitglieds und zahl-
bar im 1. Quartal des laufenden Jahres. Beitrédge des Eintritts-
jahres werden nach Monaten berechnet. Rechnungen werden
nicht gestellt; anfallende Gebiihren fiir Riicklastschriften tragt
das Mitglied. Besondere Umlagen (Sonderbeitrage) kann nur
die Mitgliederversammlung beschlieBen. Der Vorstand kann
in besonderen Fallen die befristete Minderung eines Beitrags
beschlieBen. Die Beitrage sind in einer Beitragsordnung zu-
sammengefasst. Der Inhalt wird durch den ,Erweiterten Vor-
stand” bearbeitet und der Jahreshauptversammlung vorge-
legt. Die Gliltigkeit ist jahrlich ohne besondere Ankiindigung
durch die Jahreshauptversammlung zu bestatigen.

§9 Ehrungen
Mitglieder, die sich besonderer Verdienste um den Verein
erworben haben, kénnen auf Vorschlag des Vorstandes zu
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Ehrenmitgliedern ernannt werden. Ehrenmitglieder sind bei-
tragsfrei. Sie haben freien Zutritt zu allen Veranstaltungen des
Vereins und seiner Abteilungen. Ehrenmitglieder haben die
gleichen Rechte wie ordentliche Mitglieder. Andere Ehrun-
gen, einschlieBlich der jahrlichen Sportlerehrung nimmt der
Vorstand nach MaBgabe der Geschéftsordnung vor.

§10 Haftung

Fur Personenschaden bei Sportunféllen haftet der Verein ent-
sprechend der bestehenden Sportunfallversicherung durch
den Landessportbund bzw. durch die gesetzliche Schulerun-
fallversicherung. Fir Haftpflichtschaden kommt der Verein
nur auf, sowie Deckung durch die Sporthaftpflichtversiche-
rung gegeben ist. Fur andere Unfélle und Schaden haftet der
Verein nicht. Jeder Unfall ist sofort dem Vorstand zu melden.

§11 Organe

Die Organe des Vereins sind: die Mitgliederversammlung,
der geschéftsfihrende Vorstand, der Vorstand, der Vereins-
und Sportausschuss, die Kassenpriifer, das Ehrengericht. Die
Mitglieder der Organe arbeiten ehrenamtlich, uneigennitzig
nach MaB3gabe dieser Satzung und in den Organen gefassten
Beschliissen. Die Mitglieder der Vereinsorgane nehmen ihre
Aufgaben grundsatzlich ehrenamtlich wahr. Vorstandsaufga-
ben kdnnen im Rahmen der haushaltsrechtlichen Moglichkei-
ten durch Beschluss der Mitgliederversammlung entgeltlich
auf der Grundlage eines Dienstvertrages oder gegen Zahlung
einer Aufwandsentschadigung nach § 3 Nr. 26 a EStG ausgeubt
werden. Zur Erledigung von Geschéftsfihrungsaufgaben und
zur Fiihrung der Geschéftsstelle ist der Vorstand erméchtigt,
im Rahmen der haushaltsrechtlichen Moglichkeiten haupt-
beruflich Beschiftigte anzustellen. Die Mitglieder und Mitar-
beiter haben einen Aufwendungsersatzanspruch nach § 670
BGB fiir solche Aufwendungen, die ihnen nachweislich durch
die Téatigkeit fir den Verein entstanden sind. Hierzu gehéren
insbesondere Fahrtkosten, Reisekosten, Porto und Telefon.
Die Aufgaben, Rechte und Pflichten der Organe sind, soweit
nicht in der Satzung ausdrticklich enthalten, durch eine vom
Vorstand zu erstellende und beschlossene Geschéftsordnung
festzulegen. Die Geschéftsordnung ist von der Mitgliederver-
sammlung zu bestatigen.

§12 Mitgliederversammlung

Die ordnungsgemaR einberufene Versammlung aller stimm-
berechtigten Mitglieder (laut § 7) ist das oberste Organ des
Vereins. Sie hat folgende Aufgaben: den Geschéftsbericht
entgegenzunehmen, den Vorstand zu entlasten, die Wahl
der Vorstandsmitglieder vorzunehmen, die Mitglieder des
Vereinsausschusses zu bestétigen, die Kassenprifer zu wah-
len, das Ehrengericht zu berufen, den Haushaltsplan fir
das laufende Jahr zu genehmigen, Ehrungen zu beschlie-
Ben, Beitrdge und Umlagen zu beschlieBen.

Die Jahreshauptversammlung findet innerhalb der ersten
drei Monate eines jeden Jahres statt. Sie wird vom Vorstand
einberufen und geleitet. Die Einberufung erfolgt durch
Aushang mit Tagesordnung und Bekanntmachung in der
ortlichen Presse unter Beachtung einer Ladungsfrist von 14
Tagen. Antrage zur Tagesordnung sind dem Vorstand min-
destens 7 Tage, zur Satzungsanderung mindestens 14 Tage
vor der Mitgliederversammlung schriftlich einzureichen. Die
Bekanntmachung erfolgt durch Aushang.
Dringlichkeitsantrage sind zuldssig, jedoch nicht in Bezug
auf Satzungsanderungen. Dringlichkeitsantrdge zur Tages-
ordnung bediirfen einer Mehrheit der anwesenden stimm-
berechtigten Mitglieder. Eine auBerordentliche Mitglieder-
versammlung kann der Vorstand jederzeit einberufen. Auf
schriftlichen Antrag von mindestens 10 % der stimmberech-
tigten Mitglieder muss eine solche Versammlung einberufen
werden. Jede ordnungsgemdB einberufene Mitgliederver-
sammlung ist ohne Riicksicht auf die Zahl der stimmberech-
tigten Anwesenden beschlussfahig (Ausnahme: Auflosung
nach § 23). Die Tagesordnung einer Jahreshauptversammlung
muss mindestens folgende Punkte enthalten: Feststellung
der Stimmberechtigten, Genehmigung der Niederschrift der
letzten Hauptversammlung, Bericht des Vorstandes und der
Spartenleiter, Bericht der Kassenprifer, Genehmigung des
Haushaltsplans fir das laufende Geschéftsjahr, Entlastung des
Vorstandes, Wahlen, Antrége.

§13 Leitung der Versammlung, Abstimmung

Die Leitung der Versammlung hat der 1. Vorsitzende bzw. sein
Stellvertreter. Zur Wahl dieser Vorstandsmitglieder hat die
Versammlung einen besonderen Wahlleiter zu bestimmen.
Bei allen Abstimmungen gilt die einfache Mehrheit, Stimmen-
gleichheit bedeutet Ablehnung. Stimmenthaltungen werden
nicht mitgezahlt.

§14 Niederschrift

Uber jede Versammlung ist eine Niederschrift anzufertigen,
sie ist vom Vorsitzenden und vom Protokollfiihrer zu unter-
schreiben. Gefasste Beschlisse und Antrage sind wortlich
aufzunehmen. Die Niederschrift ist von der néchsten ordentli-
chen Mitgliederversammlung zu genehmigen.

§15 Dergeschéftsfiihrende Vorstand

Die Zusammensetzung des geschéaftsfihrenden Vorstan-
des. Vorstand im Sinne des § 26 BGB ist:

1. Vorsitzende/r, Kassenwart/in / Schatzmeister/in, Schrift-
wart/in. Der geschéftsfiihrende Vorstand ist die rechtliche
Vertretung des Vereins, zur rechtskraftigen Vertretung gentigt
das Zusammenwirken des 1. Vorsitzenden mit einem der vor-
stehend benannten Vorstandsmitglieder.

§16 DerVorstand

Der Vorstand leitet den Verein. Die Zusammensetzung des
Vorstandes:

1. Vorsitzende/r, Kassenwart/in / Schatzmeister/in, Schrift-
wart/in,  Frauenwart/in,  Pressewart/in,  Sportwart/in,
Jugendwart/in, Beisitzer

Die Mitgliederversammlung wahlt die Vorstandsmitglieder
in zwei Gruppen; auf zwei Jahre Gruppe | alle mit ungeraden
Ziffern; Gruppe 2 die geraden Ziffern in jéhrlichem Abstand.
Scheidet ein Vorstandsmitglied wahrend seiner Amtszeit aus,
bestimmt der Vorstand ein Ersatzmitglied, welches bis zur
nachsten Mitgliederversammlung das Amt kommissarisch
verwaltet. Die Beschlussfahigkeit ist bei Anwesenheit von
mindestens vier Vorstandsmitgliedern nach erfolgter ordent-
licher Einladung des gesamten Vorstandes gegeben. Es ist ein
Beschlussprotokoll zu fiihren. Der Vorstand kann zu Fachfra-
gen Beisitzer benennen.

§17 Der Sportausschuss

Der Sportausschuss unterstutzt die Arbeit des Vorstandes. Er
hat die Aufgabe, den Ubungsablauf zu regeln, Veranstaltun-
gen zu planen und durchzufiihren und tber die Abteilungen
Verbindung zu libergeordneten Verbanden zu halten. Der
Sportausschuss setzt sich zusammen aus: dem Sportwart als
Vorsitzenden, den Spartenleitern, dem Geréate- und Platzwart,
bei Bedarf: Ubungsleitern.

§18 Die Kassenpriifer

Die Mitgliederversammlung wahlt drei Kassenprifer im jahr-
lichen Abstand fur drei Jahre. Eine Wiederwahl ist méglich.
Kassenprufer durfen nicht dem Vorstand angehéren. lhre Ta-
tigkeit regelt im einzelnen die Geschéaftsordnung.

§19 Abteilungen, Sparten

In den Abteilungen und Sparten wird der Turn-, Sport- und
Spielbetrieb abgewickelt. Fiir die fachliche Leitung der Abtei-
lungen bzw. Sparten wahlen sich diese einen Dreier-Vorstand
rechtzeitig vor der Mitgliederversammlung, auf der diese
Personen bestatigt werden. Den Sparten kénnen Verwal-
tungsaufgaben Ubertragen werden. Die Aufgaben des Spar-
tenvorstandes regelt im einzelnen die Geschéftsordnung der
jeweiligen Sparte.

§20 Sonstige Ausschiisse

Soweit es der Betrieb des Vereins notwendig macht, sind wei-
tere Ausschusse zu bestellen. Sie sind nach Beendigung ihrer
Aufgabe wieder aufzulésen.

§21 Satzungsdnderungen

Anderungen der Satzung kann nur eine Mitgliederver-
sammlung beschlieBen. Sie missen auf der Tagesord-
nung stehen und bedirfen der Mehrheit der anwesen-
den stimmberechtigten Mitglieder. Anderungen oder
Ergdnzungen, die das Registergericht oder eine ande-
re Behorde verlangen, kann der Vorstand vornehmen.

§22 Auflésung

Eine Anderung des Zwecks oder die Aufldsung des Vereins
kann nur eine eigens hierzu einberufene Mitgliederversamm-
lung beschlieBen. Es gelten die Bestimmungen des giiltigen
BGB. Im Falle der Auflésung oder Aufhebung oder bei Wegfall
des beglnstigten Zwecks féllt das etwa vorhandene Vermo-
gen nach § 45, 2 BGB gemeinniitzigen Organisationen zur For-
derung des Sportes zu.

§23 Inkraftsetzung
Diese Satzung tritt am Tage der Beschlussfassung in Kraft.

Beitragsordnung des MTV ,Frisch Auf” Ame-
linghausen

I. Grundlage

Grundlage fir die Regelungen in dieser Beitrags-
ordnung sind die § 8 der Satzung

Il. Solidaritatsprinzip

Wesentliche Grundlage fir die finanzielle Ausstat-
tung des Vereins ist das Beitragsaufkommen der
Mitglieder. Der Verein ist daher darauf angewiesen,
dass alle Mitglieder ihre Beitragspflichten, die in der
Satzung grundsatzlich geregelt sind, in vollem Um-
fang und plinktlich erflllen. Nur so kann der Verein
seine Aufgaben erfiillen und seine Leistungen ge-
genlber seinen Mitgliedern erbringen.

111. Beschlussfassung und Bekanntgabe

Die Mitgliederversammlung hat daher in ihrer Sit-
zung am 30.10.2008 die nachfolgende Beitragsord-
nung beschlossen. Die Beitragsordnung wird durch
Aushang. bekannt gemacht und tritt dann in Kraft.
Mitglieder, die nach diesem Zeitpunkt dem Verein
beitreten, erhalten diese Beitragsordnung als Be-
standteil der Beitrittserklarung ausgehandigt, und
sie ist damit auch fiir diese verbindlich.

IV. Regelungen

Die Hohe der einzelnen Beitrdge wird durch die
Mitgliederversammlung beschlossen und gilt fir
die Zukunft bis zum 31.12. des Folgejahres. Fasst die
Mitgliederversammlung keinen neuen Beschluss,
verlangert sich die Wirksamkeit um ein weiteres
Jahr. Die Beschlussfassung ist auch bei unveréan-
derten Beitragssatzen Punkt der Tagesordnung.
Die Hohe der einzelnen Beitrdge ergibt sich aus der
Anlage A zu dieser Beitragsordnung. Die Hohe und
der Zeitraum von Umlagen und Sonderbeitragen
richtet sich nach dem jeweils glltigem Recht. In
sozialen Hartefillen kann ein Antrag auf Anderung
der Beitragshohe und der Zahlungsmodalitaten
gestellt werden. Uber den Antrag entscheidet der
geschaftsfiihrende Vorstand nach Anhérung der
Abteilung und Priifung der vorgelegten Nachweise.
ErméaBigungen konnen nicht addiert werden, es gilt
jeweils der hochste ErmaBigungsgrad.

Die Mitglieder sind verpflichtet, Anschriften- und
Kontendnderungen umgehend schriftlich der Ge-
schiftsstelle mitzuteilen. Werden die Anderungen
nicht mitgeteilt, kbnnen dem Verein daraus keine
Nachteile entstehen, entstehende Kosten gehen zu
Lasten des Mitgliedes.

Bei Vereinseintritt bis zum 31.3. des Jahres ist der
volle, danach der monatlich anteilige Beitrag zu
zahlen. Der Wechsel von einer Beitragsgruppe zur
nachsten wird automatisch vollzogen. Mitglieder,
die das 18. Lebensjahr vollendet haben und als
Kind/Jugendlicher mit Zustimmung der gesetzli-
chen Vertreter Mitglied im Verein wurden, werden
automatisch als volljahrig aktive Mitglieder Uber-
nommen, wenn kein schriftlicher Anderungsantrag
vorliegt. Der Eintritt muss nach einer Probezeit von

4 Wochen erfolgen, sonst ist keine weitere Teilnah-
me an den Ubungsstunden méglich. Der Austritt
aus dem Verein ist nur zum Ende Kalenderjahres
maoglich und muss der Geschéftsstelle spatestens
einen Monat vorher schriftlich erklart werden. Wird
die Kiindigungsfrist nicht eingehalten, verlangert
sich diese und damit die Pflicht zur Beitragszahlung
um ein weiteres Jahr. Alle Beitrdge des Vereins sind
auf das Beitragskonto des Vereins zu zahlen.

Die Bankverbindung lautet: Sparkasse Liine-
burg, Konto 3000 940, Bankleitzahl 240 501 10
IBAN DE89240501100003000940
BICNOLADE21LBG

Alle Vereinsbeitrage werden bis zum 10.01. des lau-
fenden Kalenderjahres tiber das Bankeinzugsver-
fahren abgebucht. Sie sind bei Riickbuchungen ein-
schlieBlich der angefallenen Kosten bis zum 30.03.
des laufenden Jahres fallig. Auf Antrag kann eine %2
jahrige Zahlung vereinbart werden.

Bei Uberschreitung des Zahlungsziels werden
Mahngebihren erhoben. Die Hohe ergibt sich aus
Anlage B. Fiir Teilnehmer an Kursen des Vereins gel-
ten gesonderte Gebdihren, die nicht mit dem Mit-
gliedsbeitrag abgegolten sind.

Die Beitrage des Vereins werden durch Abbu-
chungsermachtigung im Lastschriftverfahren erho-
ben. Es gelten die bankiblichen Verfahrensregeln.

Beitragsordnung
Anlage A
Grundbeitrage monatlich in €

Vorschulalter einschlielich 6 Jahre
5,00

Kinder bis 14 Jahre
5,00

Jugendliche
5,00

Erwachsene
10,00

Familien
15,00

Passiv
4,50

Fiir folgende Gruppen wird ein Spartenbeitrag
erhoben

Ballett
5,00 fur das erste Kind, 3,00 fur jedes weitere
Geschwisterkind

Systema
2,00

Ruckenschule
2,00

Fit for Fun
3,0

Anlage B

Mahngebihren und Kosten fiir eine Riickbuchung
werden auf den falligen Beitrag aufgeschlagen.
Fir Erinnerungen an die Beitragszahlung

3,00

1. Mahnung

3,00

2. und letzte Mahnung

5,00 bei gerichtlichen Mahnbescheiden alle zusatz-
lichen Kosten

Notiz zur Beitragsordnung:

Wir weisen nochmals gesondert darauf hin, dass
im Punkt IV der Beitragsordnung geregelt wird,
dass die Mitglieder, die als Kind/Jugendlicher
mit Zustimmung der gestezlichen Vertreter
Mitglied im Verein wurden, automatisch als
volljahrig aktive Mitglieder iibernommen wer-
den”. Sollte dies so nicht gewiinscht sein, muss
der neue Sachverhalt dem Verein zur Anderung
friihzeitig mitgeteilt werden.

41



Das neue Sportangebot in unserem Verein

Anzeigen / Terminplanung 2015

Sportart Tag Uhrzeit Ubungsleiter/-in Ort

Eltern-Kind-Turnen Mo. 15.30-17.00 Uhr Nicole Naujoks Lopautalhalle

Bliite & Sti

Kinderturnen Mo. 16.30-17.30 Uhr Sabrina Weil3 Lopautalhalle b "
Floristikmeister Frank Meyer
Rollkunstlauf Mo. 15.00-16.30 Uhr (I-11I) Sabine Prange Lﬁneburger Str. 29 Q
16.30-17.30 Uhr (Fortgeschr)  Lopautalhalle Tel. 04132 / 933 889 Il‘
Reha-Sport Mo. 19.15-21.00 Uhr Sven Viebrock Lopautalhalle Mo - -rm.{:.lé'.\f_f':!f:ﬂl!n
o - 1800 LTl
54 Lr‘s\j:'c- JI;G-: Lilpr 3
Montagsruppe Mo. 19.00-20.00 Uhr Cora Wulf Lopautalhalle W
Leichtathletik Manner Mo. 19.30 Uhr Steffen Willing, Falko Gardlo  Lopautalhalle
Lauftreff Mo./Mi  19.00 Uhr
Sa. 14.00 Uhr Gerhard Miiller MTV Sportblick
Kinderlauftreff (2000-2004) Mo 17.30-18.15 Uhr Cora Wulf POTHEKE
MTV Blasorchester Mo. 19.30-21.30 Uhr Silke Behr Grundschule MELINGHAUSEN
Jugendblasorchester Mo. 18.30-19.45 Uhr Franziska Kompalka Pausenhalle %
Sportabzeichen-Treff Mo.ab 17.00 Uhr 2 L{/I/ ; W
Mai-September Ingrid Ott-Muiller Sportplatz

wph Cht!

Kinderleichtathletik (2000-2004) Di. 16.00-18.00 Uhr Cora Wulf Winter-Lopautalhalle .
(2007-2008) Do. 15.00-16.00 Uhr Stefanie Fehse Sommer-Sportplatz DurChgehe'?d gedffnet )
(2005-2006) Do.  16.00-17.00 Uhr Mo - Fr 8 bis 20 Uhr, Sa 8 bis 14 Uhr Inhaberin
Telefon 04132-223 Johanne Ehlert
Tanzen Di. 19.30-21.00 Uhr Sabine Prange Lopautalhalle (So.) www.apotheke-amelinghausen.de .
(14-tagig) Oldendorf Dorfgem.-haus (Wi) direkt an der B 209, mit Autoschalter und Botendienst I’?{?K‘plalpunhg 2015
Ballett Mi. 14.30-15.30 Uhr Petra Miischen me Ing ausen
Mi. 15.30-16.30 Uhr 19, Mérz -
Mi. 16:30-17.30 Uhr Lopautalhalle L Jahreshauptversammlung 20 Uhr, Schenck’s
Dancing-Kids Mi. 17.00-18.00 Uhr Cindy Rorup Lopautalhalle 1 Gasthaus, 18.30 Uhr Sportlerehrung
Spielmannszu Mi.  19.00-21.00 Uhr Brita Kanneber Grundschule 09. Mai:
P 9 Fr. 18.00-20.00 Uhr g Pausenhalle S T E FA N S E B A ST I A N Mittelstrecken-Kreismeisterschaften Liineburg
DIPLOM.KAUFMANN STEUERBERATER ab 16 Uhr Samtgemeindesportplatz
Volkstanz Mi. 20.00-22.00 Uhr Rosemarie Hartwig Grundschule, Aula Infos: Ingrid Ott-Mdiller, Tel: 04132/7129
- . 18. Juni:
Gesundheit in Bewegung, Mi. 19.00-20.00 Uhr Karin Koster Lopautalhalle Lehmberg 25 .
Funktionsgymnastik 21385 Amelinghausen Spartenversammlung 19 Uhr, Sportblick
fon 04132.933190 10.-14. August:
Fit for Fun, Energiedance Mi. 20.00-22.00 Uhr Karen Koster Lopautalhalle fax 04132.930067 St. Pauli Fuballschule, Sportplatz
- - X e.mail info@steuerberater-stefan-sebastian.de
Riickenschule, Mi. 18.00-19.00 Uhr Marion Van Schwamen- www.steuerberater-stefan-sebastian.de Infos: Jochen Gellert, Tel: 0160/ 8 24 4558
Wirbelsdulengymnastik Mi. 19.00-20.00 Uhr Carlberg Pella Gemeinde
18. August:
Herrenturnen Mi. 19.00-21.00 Uhr Helmut Schmelzer Lopautalhalle Kinderolympiade 15 Uhr, Sportplatz
Handball Do. 17.45-21.00 Uhr Frank Dahle Lopautalhalle 23. August:
Q Heideko6niginnen Pokal 15 Uhr,
Fussball nur noch im FC Heidetal Auskunft unter:04132/74 89 Orthopadische Mabschuhe ST ALIF SCHONE § ! Start Lopautalhalle
" Eogen - enscnne [ V| TTMER | | sovenver
orthopadische SChUh?'-'”Chm o MODE-ORTHOPADIT Spartenversammlung 19 Uhr, Sportblick
Kompressionsstiimpfe el bR e '
Schuhreparatur « Schuhverkauf 13 . Dezember:
Lauf- und Nordic-Walking-Schuhe Kinder-Weihnachtsgala 15 Uhr, Turnhalle
Nordic-Walking-Zubehdr Lineburger ShraBe 57 .
21385 Amelinghausen Die Termine sind vorlaufig. Anderungen werden
. . . . . . Tel. (041 32) 2 96 kurzfristig bekannt gegeben.
Bilder von Veranstaltungen werden im Jahresberichtsheft und auf unserer Homepage veréffentlich. Personen die e-Mail: schuhhaus.di (@t-online.de Sitzungen werden grundsatzlich 14 Tage vorher
nicht abgebildet werden méchten, melden sich bitte unter Telefon 041 32 /88 66! ' .Séhuhhﬂuﬁ-dﬂhﬁﬁr:da offiziell eingeladen.
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DAS KONTO FUR
BEKENNENDE
| UNEBURGER

Sichern Sie sich alle Bankleistungen rund um
lhr Girokonto und exklusive Vorteile zum
garantierten Komplettpreis. Wir beraten Sie gern!

— Sparkasse
Liineburg




